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บทที่  4 
ผลการวิจัย 

 

การจัดการใหอาหาร TMR เพื่อเพิม่ผลผลิตและคุณภาพนํ้านมโคนมของเกษตรกรสมาชิก
สหกรณโคนมไทยมลิค จํากัด เปนการวิจัยเชิงทดลองในสภาพไรนา (on-farm trail) โดยเกษตรกรมี
สวนรวมเปนผูดําเนินงานวิจยัดวยตนเอง การดําเนินงานวิจัยน้ีมี 3 ข้ันตอน ประกอบดวย (1) การจัด
อบรมใหความรูเกีย่วกบัการใหอาหาร TMR  (2) การจดัการทดลองการใหอาหารแบบ TMR และ (3) 
การจัดสัมมนาประชุมแลกเปลี่ยนความรูผลการใหอาหารแบบ TMR ซึ่งผลการศึกษาวิจยัมี
รายละเอยีดจาํแนกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

ตอนที ่ 1 ความรูของเกษตรกรเกี่ยวกบัการใหอาหารแบบ TMR กอนและหลังรับการอบรม 

ตอนที ่ 2 รูปแบบการใหอาหารแบบ TMR แบบแยกสวน และแบบกึ่ง TMR ตอผลผลิตและ 
คุณภาพนํ้านมโคนมในสภาพการเลี้ยงโคนมของเกษตรกร 

ตอนที ่ 3 ความคิดเห็นของเกษตรกรสมาชิกสหกรณโคนมไทยมลิคจํากัดตอการใหอาหาร 
TMR เลี้ยงโคนมเพื่อเพิ่มปรมิาณและคุณภาพนํ้านมดิบโค 
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ตอนท่ี 1 ความรูของเกษตรกรเก่ียวกับการใหอาหารแบบ TMR กอนและหลังรับการอบรม 
 

การจัดอบรมการใหความรูเกี่ยวกับการใหอาหาร TMR มีเกษตรกรเขารวมรับการอบรม จาํนวน 42 
ราย ผลการศึกษาขอมลูจําแนกเน้ือหาเปน 2 กลุม คือ ขอมลูทั่วไปของเกษตรกร และผลการประเมินความรู
ของเกษตรกรหลงัรบัการอบรม มรีายละเอียด ดังน้ี 

1.1 ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกร  

ประกอบดวย 

1.1.1 อายุ และระดับการศึกษาของเกษตรกร เกษตรกรมอีายุเฉลี่ย 41.15 ป เกษตรกร 
สวนใหญรอยละ 45.23 มีอายุอยูในชวง 41-50 ป เกษตรกรกลุมที่มีอายุเทากบัและนอยกวา 30 ป มี
จํานวนเทากบักลุมทีม่ีอายุมากกวา 50 ปข้ึนไป คือ รอยละ 14.29 สําหรบัระดับการศึกษาของเกษตรกร 
พบวา เกษตรกรรอยละ 42.86 มีการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา รองลงมา คือ ประถมศึกษา ปวช. และ
ปวส. และระดับปรญิญาตรี มีจํานวนรอยละ 26.19 16.66 และ 14.29  ตามลําดับ  (ตารางที่ 4.1) 

ตารางท่ี 4.1  อายุ และระดับการศึกษาของเกษตรกร 

รายการท่ีศึกษา 
จํานวนเกษตรกร  

คน รอยละ 

อายุ (เฉลี่ย 41.15  9.61 ป*)   
30- นอยกวา 30 ป 6 14.29 
31-40 ป 11 26.19 
41-50 ป 19 45.23 
มากกวา 50 ปข้ึนไป 6 14.29 

ระดับการศึกษา   
ประถมศึกษา 11 26.19 
มัธยมศึกษา 18 42.86 
ปวช./ ปวส. 7 16.66 
ปริญญาตร ี 6 14.29 

*คาเฉลี่ย SD 
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1.1.2 ประสบการณเลี้ยงโคนมและรับการอบรมความรูเก่ียวกับการเลี้ยงโคนม 
เกษตรกรสวนใหญรอยละ 70.73 มีประสบการณเลี้ยงโคนมมากกวา 6 ป และมเีกษตรกรเพียงรอยละ 
9.52 ไมเคยรบัการอบรมเกี่ยวกับการเลี้ยงโคนม (ตารางที่ 4.2) 

ตารางท่ี 4.2  ประสบการณและการอบรมความรูเก่ียวกับการเลี้ยงโคนมของเกษตรกร 

รายการท่ีศึกษา 
  จํานวนเกษตรกร  

         คน   รอยละ 
ประสบการณเลี้ยงโคนม*   

นอยกวา 3 ป 3  7.32 
3 -6 ป 9 21.95 
มากกวา 6 ป 29 70.73 

จํานวนคร้ังท่ีรับการอบรมความรูเก่ียวกับการเลี้ยงโคนม  
ไมเคยรับการอบรม 4 9.52 
1-3 ครั้ง 13 30.95 
มากกวา 3 ครั้ง 25 59.52 

* ไมตอบขอมูล 1 ราย 
 

1.1.3 พ้ืนท่ีและแรงงานท่ีใชเลี้ยงโคนม เกษตรกรรอยละ 85.37 ใชพื้นที่ที่ตนเองถือ 
ครองกรรมสิทธ์ิในการเลี้ยงโคนม เกษตรกรรอยละ 7.32 ใชทั้งพื้นที่ที่ตนเองถือครองกรรมสิทธ์ิและยังมี
การเชาพื้นที่เพิ่มเติมสาํหรบัเลี้ยงโคนม นอกจากน้ีมีเกษตรกรรอยละ 7.32 ใชพื้นที่เขาเทาน้ันสําหรับเลี้ยง
โคนม  

สําหรับแรงงานในการเลี้ยงโคนมน้ันพบวา เกษตรกรสวนใหญรอยละ 54.76 ใชแรงงาน 
ครัวเรือนเลี้ยงโคนม เกษตรกรรอยละ 35.71 ใชทั้งแรงงานครัวเรือนและแรงงานจางในการเลี้ยงโคนม 
และเกษตรกรรอยละ 9.52 ใชเฉพาะแรงงานจางชวยเลี้ยงโคนม (ตารางที่ 4.3) 

ตารางท่ี 4.3   พ้ืนท่ีและแรงงานท่ีใชเลี้ยงโคนมของเกษตรกร 

รายการท่ีศึกษา 
จํานวนเกษตรกร  

          คน รอยละ 
พ้ืนท่ีเลี้ยงโคนม*    

ใชพื้นที่ที่ตนถือครองกรรมสิทธ์ิ 35 85.36 
ใชพื้นที่ตนเองและพื้นทีเ่ชา 3 7.32 
พื้นที่เชา 3 7.32 

แรงงานท่ีใชเลี้ยงโคนม   
แรงงานครัวเรือน  23 54.76 
แรงงานครัวเรือนและแรงงานจาง 15 35.71 
แรงงานจาง  4 9.52 

* ไมตอบขอมูล 1 ราย  
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1.1.4 พันธุโคนม จํานวนโคนมท่ีเลี้ยงและจํานวนแมโครีดนม เกษตรกรทัง้หมดเลี้ยงโค 
นมพันธุขาว-ดําที่มีสายเลอืดสงูกวา 75% โดยรอยละ 28.57 มีโคนมจํานวน 1-40 ตัว และมีสัดสวน
จํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 4.32 เกษตรกรรอยละ 30.95 มีจํานวนโคนม 41 – 80 ตัว โดยมีสัดสวน
จํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 5.07 และเกษตรกรรอยละ 40.48 มีโคนมมากกวา 80 ตัวข้ึนไป โดยมี
สัดสวนจํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 5.08 (ตารางที่ 4.4)  

ตารางท่ี 4.4   พันธุโคนม จํานวนโคนมท่ีเลี้ยง และจํานวนแมโครีดนม 

รายการท่ีศึกษา 
                จํานวนเกษตรกร  

        คน  รอยละ 
พันธุโคนม: ขาว-ดํา สายเลอืดสงูกวา 75 % 42 100.00 
จํานวนโคนมท่ีเลี้ยง    

1-40 ตัว (สัดสวนจํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 4.32) 12 28.57 
41-80 ตัว (สัดสวนจํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 5.07) 13 30.95 
มากกวา 80 ตัวข้ึนไป (สัดสวนจํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 5.08) 17 40.48 

 
1.1.5 รายรับ รายจาย ผลผลิตนํ้านมดิบโคนมและผลตอบแทนของฟารม ไดจําแนก 

ฟารมออกเปน 3 กลุม ประกอบดวย ฟารมทีเ่ลี้ยงโคนม 1- 40 ตัว ฟารมที่เลี้ยงโคนม 41- 80 ตัว และ
ฟารมทีเ่ลี้ยงโคนมมากกวา 80 ตัว (ตารางที่ 4.5) พบวา  

1) ฟารมทีเ่ลี้ยงโคนม 1- 40 ตัว มีจํานวน 12 ฟารม คิดเปนรอยละ 29.27 ของฟารมที ่
เขารับการอบรม มีรายรับรวม 68,461.92 บาทและมรีายจาย 39,105.00 บาท ซึง่คาใชจายที่เปนสวน
ของคาอาหารหยาบคิดเปนรอยละ 14.13 คาอาหารขนรอยละ 69.55 และคาใชจายอื่นๆ อาทิคา
เวชภัณฑ เปนจํานวนรอยละ 16.32 โดยฟารมกลุมน้ีไมมีการจางแรงงาน ฟารมมผีลตอบแทนหรือรายได
เงินสดสุทธิ 29,358.92 บาทตอเดือน หรือกําไรเฉลี่ยเดือนละ 1,324.46 บาทตอโคนมที่เลี้ยง 1 ตัว 

2) ฟารมทีเ่ลี้ยงโคนม 41- 80 ตัว มีจํานวน 13 ฟารม คิดเปนรอยละ 31.71 ของฟารมที ่
เขารับการอบรม มีรายรบัรวม 209,554.15 บาทและมรีายจาย 145,556.92 บาท ซึ่งคาใชจายที่เปนสวน
ของคาอาหารหยาบคิดเปนรอยละ 24.94 คาอาหารขนรอยละ 59.27 คาแรงงานรอยละ 9.63 และ
คาใชจายอื่นๆ อาทิคาเวชภัณฑ เปนจํานวนรอยละ 6.43 ทั้งน้ีฟารมมผีลตอบแทนหรือรายไดเงินสดสุทธิ 
63,997.23 บาทตอเดือน หรือกําไรเฉลี่ยเดือนละ 1,121.25 บาทตอโคนมที่เลี้ยง 1 ตัว 

3) ฟารมทีเ่ลี้ยงโคนมมากกวา 80 ตัว มีจํานวน 16 ฟารม คิดเปนรอยละ 39.02 ของ 
ฟารมทีเ่ขารบัการอบรม มีรายรับรวม 433,958.75 บาทและมรีายจาย 239,457.81 บาท ซึ่งคาใชจายที่
เปนสวนของคาอาหารหยาบคิดเปนรอยละ 18.00 คาอาหารขนรอยละ 64.83 คาแรงงานรอยละ 10.13 
และคาใชจายอื่นๆ อาทิคาเวชภัณฑ เปนจํานวนรอยละ 7.04 ทั้งน้ีฟารมมผีลตอบแทนหรือรายไดเงินสด
สุทธิ 194,500.94 บาทตอเดือน หรอืกําไรเฉลี่ยเดือนละ 1,707.08 บาทตอโคนมที่เลี้ยง 1 ตัว 
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ตารางท่ี 4.5   รายรับ รายจาย ผลผลิตนํ้านมดิบโคนมและผลตอบแทนของฟารม 

รายการท่ีศึกษา 
จํานวนโคนมของฟารม 

1-40 ตัว  41-80 ตัว  >80 ตัว 
จํานวนฟารม/เกษตรกร* (ราย) 12 13  16 
จํานวนรอยละของฟารม 29.27 31.71 39.02 
ผลผลิตนํ้านมดิบโคนม (กิโลกรมั/ตัว/วัน) 13.33 13.26 13.87 
รายรับจากนํ้านมดิบ (บาท/เดือน) 68,463.92 209,554.15 433,958.75 
รายจายของฟารม (บาท/เดือน) 39,105.00 145,556.92 239,457.81 

- คาอาหารหยาบ (%) 14.13 24.94 18.00 

- คาอาหารขน (%) 69.55 59.27 64.83 

- คาแรงงาน (%) 0 9.63 10.13 

- คาใชจายอื่นๆ (%) 16.32 6.43 7.04 
รายไดเงินสดสทุธิของฟารม (บาท/เดือน) 29,358.92 63,997.23 194,500.94 
รายไดเงินสดสทุธิหรือกําไรเฉลี่ย (บาท/เดือน/ตัว) 1,324.46 1,121.25 1,707.08 

* ไมตอบขอมูล 1 ราย 
 

1.2 ผลการประเมินความรูของเกษตรกรหลังรับการอบรม  

ผลการจัดอบรมการใหความรูเกี่ยวกบัการใหอาหาร TMR (ตารางที่ 4.6) พบวา มเีกษตรกรเขา 
รวมรับการอบรม จํานวน 42 ราย หลังเขารบัอบรมเกษตรกรมีความรูเพิ่มข้ึนจากกอนการอบรมอยางมี
นัยสําคัญย่ิงทางสถิติ (p<0.01) คือ มีคาคะแนนความรู 12.36 เทียบกบั 10.39 เมื่อพจิารณาถึงเน้ือหา
ความรูทั่วไปเกีย่วกับอาหารเลี้ยงโคนมน้ัน เกษตรกรมีความรูเพิม่ข้ึนจากกอนการอบรมอยางมีนัยสําคัญย่ิง
ทางสถิติ (p<0.01) คือ หลงัการอบรมมีคาคะแนนความรู 8.07 เทียบกับกอนการอบรมมีคาคะแนน
ความรู 6.36 อยางไรก็ดี ในขณะที่เน้ือหาความรูเกี่ยวกบัอาหาร TMR น้ัน พบวาไมมีความแตกตางจากที่
เกษตรกรรบัรูมากอน (p>0.05)  

ตารางท่ี 4.6  ความรูของเกษตรกรหลังรับการอบรมใหความรูเก่ียวกับการใหอาหาร TMR 

เน้ือหาความรูของการอบรม 
การวัดผลการเรียนรู 

กอนอบรม หลังอบรม p-value 

ความรูที่ไดรับจากการอบรม (15 คะแนน) 10.39±1.85 12.36±2.56 <0.00 

-  ความรูทั่วไปเกี่ยวกบัอาหารเลี้ยงโคนม (10 คะแนน) 6.36±1.62 8.07±1.59 <0.00 

-  ความรูเกี่ยวกบัอาหาร TMR (5 คะแนน) 4.04±0.80 4.29±1.28 0.065 
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4. รูปแบบการใหอาหารแบบ TMR แบบแยกสวน และแบบก่ึง TMR ตอผลผลิตและ คุณภาพ
นํ้านมโคนมในสภาพการเลี้ยงโคนมของเกษตรกร 

การวิจัยน้ีไดจัดการทดลองในสภาพไรนา (on-farm trail) โดยเกษตรมีสวนรวมเปนผูดําเนินการ
ทดลองดวยตนเอง ใชอาหารทดลองเลี้ยงโคนม 3 รูปแบบ คือ อาหาร TMR อาหารแบบแยกสวน และอาหาร
กึ่ง TMR โดยมีฟารมทดลอง 16 ฟารม ผลการศึกษาประกอบดวย 1) ขอมูลทั่วไปของฟารมทดลอง 2) 
อาหารทดลองและคุณคาทางโภชนาการ 3) ปริมาณการกินไดและโภชนะที่กินในรูปของวัตถุแหง  4) 
ผลผลิตและคุณภาพนํ้านมดิบโคนม และ 5) ผลตอบแทนจากการจัดการอาหารเลี้ยงโคนม 

2.1 ขอมูลท่ัวไปของฟารมทดลอง 

การวิจัยน้ี มีฟารมทีร่วมดําเนินงานทดลองจํานวนทั้งสิ้น 16 ฟารม ประกอบดวยฟารมที่ให 
อาหารแบบ TMR มีจํานวน 5 ฟารม ฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวน มีจํานวน 8 ฟารม และฟารมที่ให
อาหารแบบกึง่ TMR มีจํานวน 3 ฟารม ทั้งน้ีขอมลูทั่วไปของฟารมและเกษตรกร มีดังน้ี 

2.2.1 จํานวนโครีดนมและแรงงานฟารม จํานวนโครีดนมของฟารมแบงเปน 3 ชวงการ 
ผลิต คือ โคชวงอายุรีดนม 1-3 เดือน ซึ่งเปนระยะแรกของการใหนมที่มีการใหนํ้านมสูงสุด โคชวงอายุรีด
นม 3-6 เดือน เปนชวงระยะกลางของการใหนม และโครีดนม 6-9 เดือน เปนระยะปลายของการใหนม 
ซึ่งแตละกลุมฟารมมีโครีดนมระยะใหนม ดังแสดงในตารางที่ 4.7 

ตารางท่ี 4.7  จํานวนโครีดนมและแรงงานท่ีเลี้ยงโคนมของฟารมทดลอง 

ขอมูลฟารม อาหารTMR1 อาหารแยกสวน2 อาหารก่ึง TMR3 

จํานวนฟารมทดลอง (ฟารม) 5 8 3 

เฉลี่ยจํานวนโครีดนม (ตัว/ฟารม) 42±12 45±23 52±21 

- โคชวงอายุรีดนม 1-3 เดือน     

   จํานวน (ตัว) 10 12 29 

รอยละของฝูงโครีดนม (%) 23.81 26.67 55.77 

- โคชวงอายุรีดนม 3-6 เดือน    

   จํานวน (ตัว) 19 20 13 

รอยละของฝูงโครีดนม (%) 45.24 44.44 25.00 

   โคชวงอายุรีดนม 6-9 เดือน    

   จํานวน (ตัว) 13 13 10 

รอยละของฝูงโครีดนม (%) 33.95 28.89 19.23 
เฉลี่ยจํานวนแรงงานครัวเรือน/ แรงงานจาง 
(คน) 

3.6/ 1.8 3.6/ 2.3  2.3/ 2.0 

เฉลี่ยแรงงานตอจํานวนโครีดนม 1 : 8 1 : 15 1 : 13 
    1 ใชระบบการรีดนมแบบ Pipe line ใชระบบทอลําเลียงนํ้านมที่รีดนมจากเตานมโคเขาสูถังเก็บนํ้านม  

2 ใชระบบการรีดนมแบบ Pipe line จํานวน 6 ฟารมและแบบ Bucket type ที่รีดนมจากเตานมโคลงสู
ถังเก็บนํ้านม (ไมมรีะบบทอลําเลียง) จํานวน 2 ฟารม 

3 ใชระบบการรีดนมแบบ Bucket type ที่รีดนมจากเตานมโคลงสูถังเก็บนํ้านม 
 



28 

 

 ฟารมท่ีใหอาหารแบบ TMR มีโครีดนมเฉลี่ย 42 ตัวตอฟารม ประกอบดวยโคชวงอายุรีดนม 1-
3 เดือน จํานวน 10 ตัว โคชวงอายุรีดนม 3-6 เดือน จํานวน 19 ตัว และโคชวงอายุรีดนม 6-9 เดือน 
จํานวน 13 ตัว คิดเปนสัดสวนรอยละ 23.81, 45.24 และ 33.95 ของฝูงโครีดนม ตามลําดับ และมี
แรงงานเลี้ยงโคนมเฉลี่ย 1 คน ตอจํานวนโครีดนม 8 ตัว 
 ฟารมท่ีใหอาหารแบบแยกสวน มีโครีดนมเฉลี่ย 45 ตัวตอฟารม ประกอบดวยโคชวงอายุรีดนม 
1-3 เดือน จํานวน 12 ตัว โคชวงอายุรีดนม 3-6 เดือน จํานวน 20 ตัว และโคชวงอายุรีดนม 6-9 เดือน 
จํานวน 13 ตัว คิดเปนสัดสวนรอยละ 26.67, 44.44 และ 28.89 ของฝูงโครีดนม ตามลําดับ และมี
แรงงานเลี้ยงโคนมเฉลี่ย 1 คน ตอจํานวนโครีดนม 15 ตัว 
 ฟารมท่ีใหอาหารแบบก่ึง TMR มีโครีดนมเฉลี่ย 52 ตัวตอฟารม ประกอบดวยโคชวงอายุรีดนม 
1-3 เดือน จํานวน 29 ตัว โคชวงอายุรีดนม 3-6 เดือน จํานวน 13 ตัว และโคชวงอายุรีดนม 6-9 เดือน 
จํานวน 10 ตัว คิดเปนสัดสวนรอยละ 55.77, 25.00 และ 19.23 ของฝูงโครีดนม ตามลําดับ และมี
แรงงานเลี้ยงโคนมเฉลี่ย 1 คน ตอจํานวนโครีดนม 13 ตัว 

2.2.2 อายุ ระดับการศึกษาและประสบการณเลี้ยงโคนม (ตารางที่ 4.8) พบวา  

- อายุ เกษตรกรจากกลุมฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวนมีอายุเฉลี่ยสูงสุดคือ 43 ป รอง 
ลงมาคือ เกษตรกรจากกลุมฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มีอายุเฉลี่ย 41 ป และเกษตรกรจากกลุมฟารมที่
ใหอาหารแบบกึ่ง TMR มีอายุเฉลี่ย 37 ป ตามลําดับ  

- ระดับการศึกษา เกษตรกรจากกลุมฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR สวนใหญมกีารศึกษา 
ระดับปรญิญาตรี รอยละ 40.00 สวนฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR เกษตรกรมีการศึกษาระดับปรญิญา
ตรี มัธยมศึกษาและประถมศึกษา จํานวนเทากัน คือ รอยละ 33.33 และฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวน
พบวา เกษตรกรมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา และประถมศึกษา จํานวนเทากันคือ รอยละ 50 

- ประสบการณเลี้ยงโคนม ประสบการณเลี้ยงโคนมของเกษตรกรจากกลุมฟารมที่ให 
อาหารแบบ TMR อาหารแบบแยกสวน และอาหารแบบกึง่ TMR อยูในชวง 2-20 ป 3-22 ป และ 15-33 
ป ตามลําดับ และมีคามัธยฐานอยูที่ 10  16  และ 20 ป ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4.8  อาย ุระดับการศึกษา และประสบการณเลี้ยงโคนมของเกษตรกรฟารมทดลอง 

ขอมูลเกษตรกรเจาของฟารมทดลอง อาหาร TMR อาหารแยกสวน อาหารก่ึง TMR 
อายุของเกษตรกร (ป) 30-58 33-50 21-57 

อายุเฉลี่ยของเกษตรกร (ป) 41±12.9 43±5.5 37±18.3 

ระดับการศึกษาของเกษตรกร (%)    

ประถมศึกษา 20 50 33.3 

มัธยมศึกษา 20 50 33.3 

ปวช./ ปวส. 20 - - 

ปริญญาตร ี 40 - 33.3 

ประสบการณเลี้ยงโคนม (ป) 2-20 3-22 15-33 

มัธยฐานของประสบการณเลี้ยงโคนม (ป) 10 16 20 
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2.2 อาหารทดลองและคุณคาทางโภชนาการ  

 การวิจัยน้ีเปนการทดลองในสภาพไรนา (on-farm trail) ซึ่งเปนสภาพการณการเลี้ยงโคนมตามปกติ
ของฟารม โดยเกษตรกรมสีวนรวมปฏิบัติงานและเปนผูกระทาํการทดลองดวยตนเอง สถานการณของฟารม
ทดลองจะมีจํานวนโคนมและโครีดนมที่ใหนมในระยะตาง ๆ ซึ่งตองการปริมาณและคุณภาพอาหารแตกตาง
กัน เกษตรกรใหอาหารทดลองเลี้ยงโคนม 3 รูปแบบ คือ อาหารแบบ TMR อาหารแบบแยกสวน และ
อาหารแบบกึง่ TMR ซึ่งอาหารทดลองทั้ง 3 รูปแบบมีองคประกอบทางเคมีที่แสดงถึงปรมิาณโภชนะ ดังน้ี 

2.2.1 อาหาร TMR และองคประกอบทางเคมี สําหรบัอาหาร TMR ที่ฟารมทดลองทั้ง 5  
ฟารมใชเลี้ยงโคนมน้ัน ประกอบดวย TMR1 เปนอาหารของสหกรณ และ TMR2 - TMR5 เปนอาหารที่
เกษตรกรผสมใชเอง โดยใชอาหารขนของสหกรณในการทําอาหาร TMR ดังแสดงในตารางที่ 4.9 

ตารางท่ี 4.9  สูตรอาหาร TMR และองคประกอบทางเคมี ของฟารมท่ีใหอาหารแบบ TMR 

วัตถุดิบ 
    TMR1  

(สหกรณ-ซ้ํา1) 

TMR2 

(ซ้ํา 2) 

TMR3 

(ซ้ํา 3) 

TMR4 

(ซ้ํา 4) 

TMR5 

(ซ้ํา 5) 

กากถ่ัวเหลือง 21.04 - - 1.24 - 

กากเบียรแหง 2.04 - - - 24.27 

กากมันสําปะหลงั - 14.25 - - 3.00 

กากเอทานอล - - - 14.64 - 

ตนขาวโพดหมัก - - 42.88 - 6.57 

ถ่ัวเหลืองไขมันเต็ม - 2.12 0.17 - - 

พรีมิกซ 4.54 1.06 0.62 - - 

ฟางขาว - 5.50 - - 14.43 

มันสําปะหลัง 41.27 - - - - 

ยูเรีย 1.14 - - - - 

หญาเนเปยร 29.97 27.94 - 23.46 - 

อาหารขน ผสมเอง - - 40.24 - 12.25 

อาหารขนสหกรณฯ 16 %CP - 49.13 16.09 - - 

อาหารขนสหกรณฯ 18 %CP - - - 60.66 19.74 

อาหารขนสหกรณฯ 20 %CP - - - - 19.74 

อาหารขน: อาหารหยาบ 70: 30 67: 33 57: 43  77: 23 75: 25 

องคประกอบทางเคมี       

วัตถุแหง (%) 45.24 33.83 50.01 28.63 53.84 

โปรตีน (%DMของอาหาร) 15.68 11.47 13.96 14.65 16.63 

TDN (%DMของอาหาร) 64.67 62.30 66.90 65.72 64.32 
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2.2.2 อาหารแบบแยกสวนและองคประกอบทางเคมี อาหารแบบแยกสวน ประกอบดวย 
อาหารขนและอาหารหยาบ โดยฟารมทดลองทั้งหมดใชอาหารขนของสหกรณ สวนของอาหารหยาบที่ใช
เลี้ยงโคนมของฟารมทดลองมีหลากหลายชนิด ไดแก ฟางขาว ตนขาวโพดหมัก กากมันสําปะหลัง กากเอ
ทานอล เปลือกมันสําปะหลัง ฝุนขาวโพด รําละเอียด หญากินนีสีมวง หญาเนเปยร และหญารูซี่ ดังแสดง
ในตารางที่ 4.10 

ตารางท่ี 4.10   สูตรอาหารแบบแยกสวนและองคประกอบทางเคมี ของฟารมท่ีใหอาหารแบบ 
แยกสวน 

วัตถุดิบ 
แยกสวน

1 
แยกสวน

2 
แยกสวน

3 
แยกสวน4 แยกสวน

5 
แยกสวน

6 
แยกสวน

7 
แยกสวน

8 
(ซ้ํา 1) (ซ้ํา 2) (ซ้ํา 3) (ซ้ํา 4) (ซ้ํา 5) (ซ้ํา 6) (ซ้ํา 7) (ซ้ํา 8) 

พรีมิกซ - - - 0.88 - 0.87 - - 

กากถั่วเหลือง - - - - - - 1.79 - 

กากเบียรแหง - - - - - - - 10.30 

กากมันสําปะหลัง - - 2.66 5.22 - - - - 

ตนขาวโพดหมัก - 20.74 10.23 - 22.00 7.40 5.34 - 

เปลือกขาวโพดแหง - - - - - 37.87 - - 

เปลือกมันสําปะหลงั - - - 7.03 - - - 11.70 

ฝุนขาวโพด - - - - - - - 40.01 

ฟางขาว 28.99 15.69 60.94 35.22 19.02 - - - 

หญาเนเปยร - 29.52 - 14.20 - 16.84 - 11.90 

หญาสด*  27.86 - - - - - 35.59 - 

อาหารขน 10%CP** - - - - - - 22.91 - 

อาหารขน 16%CP** 21.58 4.87 8.72 - 11.80 - - - 

อาหารขน 18%CP** - 29.19 17.45 37.45 - 18.51 34.36 - 

อาหารขน 20%CP** 21.58 - - - 23.59 - - 13.04 

อาหารขน 20%CP** - - - - 23.59 18.51 - 13.04 
         

อาหารขน: อาหารหยาบ 43: 57 34: 66 29: 71 44: 56 59: 41 38: 62 59: 41 76: 24  

องคประกอบทางเคมี         

วัตถุแหง (%) 57.60 38.87 62.72 50.01 54.63 55.03 50.47 45.79 

โปรตีน (%DMของ
อาหาร) 

9.97 9.80 7.37 8.96 13.91 10.55 11.85 12.07 

TDN (%DMของอาหาร) 56.35 59.91 52.41 56.90 62.26 60.13 61.52 63.54 

*เนเปยร กินนีสีมวง และรูซ่ึ 
**อาหารขนสหกรณ 
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2.2.3 อาหารแบบก่ึง TMR และองคประกอบทางเคมี สําหรับอาหารแบบกึง่ TMR ที่ฟารม 
ทดลองทั้ง 3 ฟารมใชเลี้ยงโคนมน้ัน ประกอบดวยฟารมที่ใหอาหารกึ่ง TMR1 มีการประกอบสูตรอาหาร
ขนและอาหาร TMR เอง สวนฟารมที่ใหอาหารกึง่ TMR2 และฟารมที่ใหอาหารกึ่ง TMR3 น้ันใชอาหาร 
TMR และอาหารขนของสหกรณ ดังแสดงในตารางที่ 4.11 

ตารางท่ี 4.11  สูตรอาหารแบบก่ึงTMR และองคประกอบทางเคมี ของฟารมท่ีใหอาหารแบบ 
ก่ึงTMR 

ชนิดวัตถุดิบ 
ก่ึง TMR1  
(ซ้ํา 1) 

ก่ึง TMR2  
(ซ้ํา 2) 

ก่ึง TMR3  
(ซ้ํา 3) 

TMR ผสมเอง 47.45 - - 

TMR สหกรณ สูตร1 - - 78.32 

TMR สหกรณ สูตร2 - 24.68 - 

กากเอทานอล - - 14.66 

ขาวโพดหมัก 3.86 - - 

ฟางขาว 17.85 16.12 - 

หญาเนเปยร - 24.24 - 

อาหารขนผสมเอง 30.84 - - 

อาหารขนสหกรณ 16 %CP - 9.99 - 

อาหารขนสหกรณ 18 %CP - 24.94 7.02 
    

อาหารขน: อาหารหยาบ 55: 45 40: 60 70: 30 

องคประกอบทางเคมี    

วัตถุแหง (%) 42.63 48.38 40.51 

โปรตีน (%DMของอาหาร) 10.94 11.72 15.30 

TDN (%DMของอาหาร) 60.71 60.12 65.79 
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ในภาพรวมองคประกอบทางเคมีที่แสดงถึงปรมิาณโภชนะของอาหารทดลองที่เกษตรกรใชเลี้ยง
โคนมของกลุมฟารมทดลองทั้ง 3 รูปแบบ ประกอบดวย วัตถุแหง โปรตีน ยอดรวมโภชนะยอยได (TDN) 
โดยพบวา ฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มีคารอยละ 42.31 14.48 และ 65.78 ตามลําดับ ฟารมที่ให
อาหารแบบแยกสวน มีคารอยละ 51.19  11.47 และ 60.87 ตามลําดับ และฟารมที่ใหอาหารแบบกึง่ 
TMR มีคารอยละ 43.84  12.65 และ 62.21 ตามลําดับ โดยอาหารที่ใชเลี้ยงโคนมของฟารมที่ใหอาหาร
แบบ TMR ฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวนและฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR มีสัดสวนของอาหารขนตอ
อาหารหยาบ  69: 31   51: 48  และ 55: 45 ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 4.12 
 

ตารางท่ี 4.12  องคประกอบทางเคมีของอาหารทดลองท้ัง 3 รูปแบบ 

 

2.3  ปริมาณการกินไดและโภชนะท่ีกินในรูปของวัตถุแหง 

ปริมาณอาหารที่กินของโคนมของฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มีคาสูงสุด คือ 36.00 กิโลกรมั 
ตอตัวตอวัน รองลงมา คือ ฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR และฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวน มีปรมิาณ
อาหารทีก่ิน 35.59 และ 32.97 กิโลกรมัตอตัวตอวัน ตามลําดับ แตเมื่อคํานวณในรูปของปริมาณการกิน
ไดของวัตถุแหง กลุมทีก่ินอาหารแบบกึ่ง TMR มีปริมาณการกินไดของวัตถุแหง การกินไดของโปรตีน และ
การกินไดของพลังงาน มากกวากลุมที่กินอาหารแบบแยกสวน และอาหารแบบ TMR สําหรับสัดสวน
อาหารขนและอาหารหยาบที่ใหโคกินของฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR ซึ่งมีคา 69: 31 แตกตางจากฟารม
ที่ใหอาหารแบบแยกสวนและฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR โดยทั้งสองกลุมฟารมน้ีมสีัดสวนอาหารขน
และอาหารหยาบใกลเคียงกัน คือ 51: 48 และ 55: 45  ตามลําดับ (ตารางที่ 4.13) 
 

ตารางท่ี 4.13  ปริมาณโภชนะท่ีกินไดในรูปวัตถุแหงของโคนมท้ังสามกลุมฟารมทดลอง 

รายการท่ีศึกษา อาหาร TMR อาหารแยกสวน อาหารก่ึง TMR 

วัตถุแหง (%) 42.31±10.72 51.19±3.80 43.84±4.07 

โปรตีน (%DMของอาหาร) 14.48±1.96 11.47±1.84 12.65±2.33 

TDN (%DMของอาหาร) 65.78±1.71 60.87±2.54 62.21±3.12 

สัดสวนอาหารขน: อาหารหยาบ 69: 31 51: 48 55: 45 

รายการท่ีศึกษา อาหาร TMR อาหารแยกสวน อาหารก่ึง TMR 

    ปริมาณอาหารที่กิน (กก./ตัว/วัน) 36.00±4.77 32.97±7.09 35.59±4.39 

การกินไดวัตถุแหง (กก./ตัว/วัน) 14.47±1.96 17.36±2.11 17.40±3.81 

การกินไดโปรตีน (กก./ตัว/วัน) 2.16±0.50 1.78±0.21 2.17±0.78 

การกินไดพลังงาน (กก./ตัว/วัน) 9.68±1.47 10.21±0.85 10.92±2.70 

สัดสวนอาหารขน: อาหารหยาบ 69: 31 51: 48 55: 45 
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จากที่ NRC (2001) รายงานวา แมโครีดนมนํ้าหนัก 454 กิโลกรมัและมีนํ้าหนักเพิม่ 0.8 กิโลกรัม 
ใหนํ้านมวันละ 15 กิโลกรัมในชวงกลางของการใหนํ้านม องคประกอบของไขมันนมที่ 4% และโปรตีนนม
ที่ 3.5% จะมีการกินไดวัตถุแหง 15.98 กิโลกรมัตอตัวตอวัน (3.52% ของนํ้าหนักตัว) ควรไดรับยอดรวม
โภชนะยอยไดทั้งหมด (TDN) 12.48 กิโลกรัมตอตัวตอวัน และโปรตีน 2.42 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ดังน้ัน
ปริมาณการกินวัตถุแหงของโคนมที่ใหอาหารแบบ TMR สามารถกินไดอีก 1.44 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ซึ่ง
ทําใหไดรับโปรตีนและพลังงานที่กินอีก 0.26 และ 2.80 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ตามลําดับ ในขณะที่โคนมที่
ไดรับอาหารแบบแยกสวน มีปริมาณการกินวัตถุแหงเกินกวาที่ควรไดรับ 1.35 กิโลกรัมตอตัวตอวัน แตก็
ยังขาดโปรตีนและพลังงาน 0.64 และ 2.27 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ตามลําดับ ในทํานองเดียวกันกับโคนมที่
ไดรับอาหารแบบกึ่ง TMR มีปริมาณการกินวัตถุแหงเกินกวาที่ควรไดรับ 1.40 กิโลกรัมตอตัวตอวัน แตก็
ยังขาดโปรตีนและพลังงาน 0.25 และ 1.56 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ตามลําดับ (ตารางที่ 4.14) 
 
ตารางท่ี 4.14 ความสามารถกินไดของวัตถุแหงและปริมาณโภชนะท่ียังขาดของโคนมท้ังสามกลุม 

ฟารมทดลอง 

1 - = ขาด/ + = เกิน  
 

2.4 ผลผลิตและคุณภาพนํ้านมดิบโคนม 

ผลผลิตนํ้านมดิบโคนม ดังแสดงในตารางที่ 4.15 พบวา ฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มีปริมาณ 
ผลผลิตนํ้านมดิบโคนมสูงสุด คือ 12.45 กิโลกรัมตอตัวตอวัน รองลงมาคือ ฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวน 
มีปรมิาณ 11.99 กิโลกรมัตอตัวตอวัน และฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR มีปริมาณ 11.42 กิโลกรัมตอ
ตัวตอวัน ตามลําดับ  

ดานคุณภาพนํ้านมดิบโคนม พบวา คุณภาพนํ้านมในดานองคประกอบทางเคมีของโคนมของทัง้ 
3 กลุมฟารม มีคุณภาพดีตามเกณฑมาตรฐานสินคาเกษตร: นํ้านมโคดิบ (มกษ. 6003-2553) ของสํานัก
มาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ แตคุณภาพนํ้านมในดานสิ่งเจือปนของฟารมที่ใหอาหารแบบ
แยกสวน และแบบกึ่ง TMR จะมีคาเซลลโซมาติกสูงมากกวาคามาตรฐาน คือ มากกวา 500,000 เซลลตอ
มิลลิลิตร ทั้งน้ีคุณภาพนํ้านมดิบของทั้ง 3 กลุมฟารม มีรายละเอียดดังน้ี 

 

รายการท่ีศึกษา อาหาร TMR อาหารแยกสวน อาหารก่ึง TMR 

ปริมาณอาหารที่กิน (กก./ตัว/วัน) 36.00±4.77 32.97±7.09 35.59±4.39 

การกินไดวัตถุแหง (กก./ตัว/วัน) 14.54±2.02 17.36±2.11 17.40±3.81 

ความสามาถกินไดวัตถุแหง1(กก./ตัว/วัน) -1.44±2.09 1.35±2.11 1.40±3.81 

สวนขาดหรือเกินของโปรตีนที่กิน1(กก./ตัว/วัน) -0.26±0.50 -0.64±0.21 -0.25±0.78 

สวนขาดหรือเกินของพลงังานทีก่ิน1(กก./ตัว/วัน) -2.80±1.47 -2.27±0.85 -1.56±2.70 



34 

 

- นํ้านมของโคนมของฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มีคาเน้ือนมทั้งหมด 12.58% ไขมันนม  
3.97% โปรตีน 3.05% แลคโตส 4.80% เน้ือนมไมรวมไขมันนม 8.63% และเซลลโซมาติก 448,000 
เซลลตอมิลลิลิตร 

- นํ้านมของโคนมของฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวน มีคาเน้ือนมทั้งหมดรอยละ 12.25%  
ไขมันนม 3.73% โปรตีน 2.98% แลคโตส 4.66% เน้ือนมไมรวมไขมันนม 8.56% และเซลลโซมาติก 
505,700 เซลลตอมิลลิลิตร  

- นํ้านมของโคนมของฟารมที่ใหอาหารแบบกึง่ TMR มีคาเน้ือนมทั้งหมด 12.66% ไขมันนม  
4.14% โปรตีน 3.04% แลคโตส 4.60% เน้ือนมไมรวมไขมันนม 8.55% และเซลลโซมาติก 697,630 
เซลลตอมิลลิลิตร  

ตารางท่ี 4.15 ผลผลิตและคุณภาพนํ้านมดิบโคนม 

รายการ อาหาร TMR อาหารแยกสวน อาหารก่ึงTMR 

ผลผลิตนํ้านม (กิโลกรมั/ตัว/วัน) 12.45±2.03 11.99±1.39 11.42±1.69 

องคประกอบในนํ้านม (%)    

เน้ือนมทัง้หมด 12.58±0.35 12.25±0.68 12.66±0.37 

ไขมันนม 3.97±0.27 3.73±0.62 4.14±0.41 

โปรตีน 3.05±0.13 2.98±0.17 3.04±0.02 

แลคโตส 4.80±0.09 4.66±0.08 4.60±0.07 

เน้ือนมไมรวมไขมันนม 8.63±0.21 8.56±0.22 8.55±0.07 

เซลลโซมาติก (พันเซลล/มล.) 448.00±320.24 505.70±224.13 697.63±328.53 
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2.5 ผลตอบแทนจากการจัดการอาหารเลี้ยงโคนม 

ตนทุนคาอาหารที่ใชเลี้ยงโคนม พบวา อาหารแบบ TMR มีตนทุนคาอาหารสูงสุด คือ กิโลกรัม 
ละ 4.48 บาท รองลงมา คือ อาหารแบบแยกสวน และอาหารแบบกึ่ง TMR คือ มีตนทุนคาอาหาร
กิโลกรัมละ 3.85 และ 3.33 บาท ตามลําดับ แตเมื่อคํานวณเปนคาอาหารตอผลผลิตนํ้านมที่โคนมให 
พบวา ผลผลิตนํ้านม 1 กิโลกรัมของการใหอาหารแบบแยกสวนมีคาอาหารตํ่าสุด คือ  10.45  บาท 
รองลงมา เปนอาหารแบบกึ่ง TMR และอาหารแบบ TMR คือ มีคาอาหาร 10.51 และ 12.60 บาท ตอ
ผลผลิตนํ้านม 1 กิโลกรัม ตามลําดับ 
 สําหรับราคานํ้านมดิบที่ขายไดจะเปนไปตามคุณภาพนํ้านมดิบ พบวา ฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง 
TMR ไดรับราคานํ้านมดิบโคนมเฉลี่ยสูงสุด คือ 18.00 บาทตอกิโลกรัม รองลงมา คือ ฟารมที่ใหอาหาร
แบบ TMR และแบบแยกสวน โดยไดรับราคานํ้านมดิบโคนมเฉลี่ย 17.93 และ 17.75 บาทตอนํ้านม 1 
กิโลกรัม ตามลําดับ ทั้งน้ีฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR ไดรับผลตอบแทนตอนํ้านมดิบ 1 กิโลกรัมสูงสุด 
คือ 7.48 บาท รองลงมา คือ ฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวนและฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR คือ มีคา 
7.30  และ 5.34 บาท ตามลําดับ 
 เมื่อพิจารณาถึงรายไดสุทธิที่เกษตรกรไดรับหลังหักคาใชจายดานอาหาร พบวา ฟารมที่ใหอาหาร
แบบแยกสวนมีรายไดสุทธิเฉลี่ยสูงสุด คือ 100.69±86.52 บาทตอตัวตอวัน โดยมัธยฐานรายไดสุทธิมีคา 
56.34 บาทตอตัวตอวัน รองลงมา คือ ฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR มีรายไดสุทธิเฉลี่ย 85.48±63.57 
บาทตอตัวตอวัน โดยมัธยฐานรายไดสุทธิมีคา 95.15 บาทตอตัวตอวัน และฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มี
รายไดสุทธิเฉลี่ยตํ่าสุด คือ 66.42±16.57 บาทตอตัวตอวัน โดยมัธยฐานรายไดสุทธิมีคา 70.41 บาทตอตัว
ตอวัน ดังแสดงในตารางที่ 4.16  

ตารางท่ี 4.16 ผลตอบแทนของการจัดการใหอาหารโคนมของฟารมทดลอง 

รายการ       TMR        แยกสวน      ก่ึงTMR 

ปริมาณอาหารที่กิน (กก./ตัว/วัน) 36.00±4.77 32.97±7.09 35.59±4.39 

ตนทุนคาอาหาร (บาท/กก.) 4.48±1.28 3.86±0.68 3.33±0.57 

ผลผลิตนํ้านมที่ไดรบั (กก./ตัว/วัน) 12.45±2.03 11.99±1.39 11.42±1.69 

ตนทุนคาอาหารตอผลผลิตนํ้านม 1 กก. (บาท) 12.60±1.14 10.45±1.68 10.51±4.18 

ราคานํ้านมที่ขายไดเฉลี่ย (บาท/กก.) 17.93±0.49 17.75±0.49 18.00±0.09 

ผลตอบแทนตอนํ้านม 1 กก.* (บาท) 5.34±1.06 7.30±1.84 7.48±4.17 

รายไดสุทธิทีเ่กษตรกรไดรบั (บาท/ตัว/วัน)    

- ชวงรายไดสุทธิทีเ่กษตรกรไดรบั 49.85 -82.99 14.17 -187.21 21.91 -149.05 

- คาเฉลี่ยรายไดสุทธิที่เกษตรกรไดรบั 66.42±16.57 100.69±86.52 85.48±63.57 

- คามัธยฐานรายไดสุทธิทีเ่กษตรกรไดรบั 70.41 56.34 95.15 

* รายรับจากการขายนํ้านมทั้งหมด – รายจายคาอาหารทั้งหมด/ ผลผลิตนํ้านมทัง้หมดที่ไดรบั 
**รายรับจากการขายนํ้านมตอวัน –รายจายคาอาหารตอวัน/ จํานวนโครีดนม  
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ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นของเกษตรกรสมาชิกสหกรณโคนมไทยมิลคจํากัดตอการใหอาหาร TMR เลี้ยง
โคนมเพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพนํ้านมดิบโค 

การประชุมรายงานผลการใหอาหารแบบ TMR ของเกษตรกรผูมีสวนรวมจัดการทดลอง ตลอดจน
เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทั่วไป และผูที่มีสวนเกี่ยวของกบัการพฒันาและสงเสรมิการเลีย้งโคนม อาทิ ผูจัดการ
และคณะกรรมการสหกรณโคนมไทยมลิค จํากัด เจาหนาทีจ่ากกรมปศุสัตวและสํานักงานสหกรณการเกษตร 
จํานวน 50 ราย หลงัการช้ืแจงความเปนมาและวัตถุประสงคของการวิจัย พรอมทั้งรายงานผลการทดลองทีเ่กิด
ข้ึนกับผูเขารวมประชุม ไดเปดใหมีการแสดงความคิดเห็นตอการใชอาหารแบบ TMR เลีย้งโคนม ไดผลดังน้ี 

3.1 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอการใชอาหารแบบ TMR เลี้ยงโคนม 

ความคิดเห็นตอการใชอาหารแบบ TMR เลีย้งโคนมของเกษตรกรทีเ่ขารวมประชุมครัง้น้ี จําแนกเปน 
2 กลุมใหญ คือ เกษตรกรผูมสีวนรวมจัดการทดลอง และเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทั่วไป มรีายละเอียด ดังน้ี 

3.1.1 เกษตรกรผูมีสวนรวมจัดการทดลอง ในภาพรวมเกษตรกรผูดําเนินการทดลองใหอาหาร 
ทั้ง 3 รูปแบบ มีความพงึพอใจกับชนิดและรปูแบบของอาหารทีฟ่ารมใชเลี้ยงโคนม ตลอดจนผลตอบแทนที่
ไดรับจากรปูแบบการใชอาหารเลี้ยงโคนมของฟารม ทั้งน้ีเกษตรกรทกุรายจะยังคงใชชนิดและรปูแบบของ
อาหารที่ใชเลี้ยงโคนมของฟารมตอไป โดยแตละกลุมฟารมทดลองมีความคิดเหน็ตอการใชอาหาร TMR เลี้ยง
โคนม ดังน้ี 

- ฟารมที่ใชอาหารแยกสวน เกษตรกรทั้งหมดยังไมพรอมใชอาหาร TMR เน่ืองจากการ 
ใชอาหาร TMR ตองมกีารปรบัปรงุฟารม เกษตรกรยังไมมคีวามพรอมใชเงินลงทุนในการปรบัปรงุโรงเรือน 
และคอกโคตามที่ตองมีการจัดกลุมโคตามระดับการใหผลผลิตเพื่อการจัดการใหอาหาร TMR ตลอดจนการ
จัดหาและติดต้ังอปุกรณรดีนมใหม เปนตน ในขณะที่ตนทุนคาอาหาร TMR มีราคาแพง แตนํ้านมดิบโคนมยัง
มีราคาถูก ไมขยับราคาตามราคาอาหารสัตว นอกจากน้ีเกษตรกรบางรายยังไมพรอมใชอาหาร TMR เพราะ
ขาดแรงงาน โดยเกษตรกรใชแรงงานครัวเรอืนในการรดีนม การใหอาหารแบบแยกสวนมีความเหมาะสมกับ
การจัดการฝงูโครีดนมกบัแรงงานที่มอียูของฟารม หากใหอาหารแบบ TMR ซึ่งมีความรวดเร็ว จะทําให
เกษตรกรไมสามารถจัดการรดีนมโคนมไดทันเวลา 

- ฟารมที่ใชอาหารแบบ TMR มีความคิดเห็นวา ผลตอบแทนจากการใหอาหาร TMR  
น้ันจะมองแคราคาอาหารทีอ่าจมรีาคาแพงข้ึน หรือผลตอบแทนที่ไดรับจากการขายนํ้านมดิบเทาน้ันยังเปน
เหตุผลที่ไมเพียงพอและอาจไมถูกตอง ควรพิจารณาถึงผลตอบแทนในระยะยาวดวย เพราะการใชอาหาร TMR 
เลีย้งโคนม สามารถสังเกตไดวาโคนมมสีภาพรางกายทีส่มบรูณ ไมทรดุโทรม และมีประสทิธิภาพการสบืพันธุดี 
โดยโคนมของฟารมไมมีปญหาดานการผสมไมติด ทัง้น้ีคาดวานาจะเปนผลมาจากการกินอาหาร TMR ที่มี
โภชนะเพียงพอตอความตองการของโคนม แมวาผลจากการวิจัยจะแสดงวา อาหาร TMR มีตนทุนสงูและให
รายไดจากการขายนํ้านมดิบนอยกวา แตเมื่อพิจารณาถึงปญหาที่แมโคผสมไมติดทีห่ลายๆ ฟารมประสบ
ปญหา ทําใหฟารมสญูเสียรายไดและอาจตองมีการคัดทิ้งแมโค นับเปนความสญูเสียและสรางความเสียหาย
ตอธุรกจิฟารมมากกวา เกษตรกรจากฟารมทีใ่ชอาหาร TMR จงึยืนยันที่จะยังคงใชอาหาร TMR ตอไป 

- ฟารมที่ใชอาหารกึ่ง TMR เกษตรกรทั้งหมดใหความคิดเหน็วา เดิมใชอาหารแยกสวน  
และมั่นใจวาอาหารแยกสวนทีฟ่ารมใชเลี้ยงโคนมน้ันมีคุณภาพดีอยูแลว แตทราบวาอาหาร TMR มีคุณสมบัติ
ที่ดีสําหรบัใชเลี้ยงโคนม เพือ่เปนการปรบัปรุงเพิม่ประสิทธิภาพการผลิตของโคนมของฟารม ใหมปีรมิาณ
ผลผลิตนํ้านมและมเีน้ือนมเพิม่สงูข้ึน และยังตองการใหโคนมไดกินอาหารดีย่ิงข้ึน จึงไดใชอาหาร TMR เสริม
รวมกบัการใหอาหารแบบแยกสวน หรือเรียกวา การใหอาหารแบบกึ่ง TMR ทั้งน้ีฟารมไดทาํสูตรอาหารและ
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ผสมอาหารโคนมเอง เน่ืองจากสามารถหาแหลงวัตถุดิบอาหารสตัวที่มีคุณภาพดีและราคาถูก นอกจากจะลด
ตนทุนคาอาหารแลว ยังมีความมัน่ใจตอคุณภาพของอาหารที่ผสมใชเองในฟารม แตเกษตรกรบางรายใช
อาหาร TMR และอาหารขนของสหกรณเพือ่สะดวกตอการจัดการอาหารเลี้ยงโคนม โดยเกษตรกรจัดหาแหลง
อาหารหยาบเอง แมวาเกษตรกรจะมีความมัน่ใจตอการใหอาหารแบบกึ่ง TMR ของฟารม แตเกษตรกรกยั็ง
ตองการคําแนะนําในการปรับสูตรอาหารใหเหมาะสมกบัสภาพของโครีดนมของฟารม ซึง่การขาดแหลง
ใหบริการวิชาการในดานการจดัการอาหารเลี้ยงโคนมเปนอปุสรรคของฟารมในการพัฒนาเพิ่มผลผลิตและ
คุณภาพนํ้านมโคนม 

3.1.2 เกษตรกรผูเลีย้งโคนมท่ัวไป เกษตรกรสวนใหญไดรบัรูวา อาหาร TMR มีคุณภาพดีกวา 
อาหารแยกสวน โดยโคนมทีก่ินอาหาร TMR จะใหผลผลิตนํ้านมที่ดีและนํ้านมจะมีคุณภาพดี การใหอาหาร 
TMR จะชวยเพิม่ประสทิธิภาพการจัดการดานอาหารเลี้ยงโคนม คุณภาพอาหารมีความคงที่และลดเวลาการ
จัดการใหอาหาร การใหอาหาร TMR จะลดปญหาความขาดแคลนและคุณภาพที่ไมแนนอนของอาหารหยาบ 
อยางไรก็ดี เกษตรกรมีความคิดเห็นวา  

- การจัดหาและใหอาหารโคนมแบบแยกสวนน้ัน ไมไดใชเวลาและแรงงานทีแ่ตกตางไป 
จากการใหอาหาร TMR แตตรงกันขามหากใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนมจะใชเวลาและแรงงานในการรีดนม
มากกวา  

- การใชอาหาร TMR เลีย้งโคนมตองเสียคาใชจายในการปรบัปรงุฟารม เพราะตองมกีาร 
คัดและแยกโคนมตามระดับการใหนมเพือ่จดัการใหอาหาร น่ันหมายถึง ตองจัดสรางคอกและจดัหาอุปกรณรีด
นมแบบทอลําเลียง (Pipe line) แทนแบบถังเด่ียว (Bucket type) ซึ่งเกษตรกรสวนใหญไมมีความพรอม
และยังไมสนใจใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม ทั้งน้ีเกษตรกรพงึพอใจกบัการใหอาหารแบบแยกสวนและ
ผลตอบแทนที่ไดรบั 

3.2 ความคิดเห็นของผูมีสวนเก่ียวของกับการใหอาหารแบบ TMR เลี้ยงโคนม 

ความคิดเห็นของผูมสีวนเกี่ยวของจากหนวยงานดานกบัการสงเสรมิการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม 
ประกอบดวย สหกรณโคนมไทยมลิคและสํานักงานสหกรณการเกษตรจังหวัดสระบรุี มรีายละเอียด ดังน้ี 

3.2.1 สหกรณโคนมไทยมิลค ผูแทนสหกรณฯ ช้ีแจงวา  
- ดานการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม จากที่คณะกรรมการโคนมและผลิตภัณฑนม  

(Milk Board) กําหนดราคารับซื้อนํ้านมดิบโดยใชมาตรฐานคุณภาพนํ้านมดิบ ประกอบกับการเปนผูผลิต
นมโรงเรียนที่มีขอกําหนดดานคุณภาพนํ้านมดิบที่นํามาผลิตนมโรงเรียน จึงเปนนโยบายของสหกรณที่จะ
สงเสริมและสนับสนุนใหสมาชิกสามารถเลี้ยงโคนมใหมผีลผลิตเปนไปตามมาตรฐานดังกลาว การที่โคนม
จะใหผลผลิตและคุณภาพนํ้านมดิบที่ดีน้ัน จําเปนตองไดกินอาหารที่มีคุณภาพและปริมาณเพียงพอตอ
ความตองการ ดังน้ัน “อาหารแบบผสมรวม หรือ TMR” จงึเปนแนวทางทีส่หกรณฯ สงเสรมิใหเกษตรกร
สมาชิกนํามาใชเลี้ยงโคนม ซึ่งเปนโครงการที่ไดรบัการสนับสนุนจากรฐับาล โดยใหสหกรณโคนมเปน
ศูนยกลางการผลิตและจําหนายอาหาร TMR  

- ดานราคาอาหาร TMR สําหรับอาหาร TMR ที่สหกรณโคนมไทยมิลคผลิตน้ัน ม ี
หลายสูตรสําหรับใชเลี้ยงโคนมแตละชวงอายุการใหนํ้านม ในขณะที่วัตถุดิบดานพืชอาหารที่ใชทําอาหาร 
TMR น้ันสหกรณมีพื้นที่ปลูกหญาขนาดใหญเพื่อใชเปนอาหารหยาบในสูตรอาหาร ดังน้ันราคาอาหาร 
TMR ของสหกรณจงึมรีาคาถูกเมื่อเทียบกับพื้นที่เลี้ยงโคนมอื่นๆ  
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- ดานการปรับปรงุฟารมสําหรบัรองรบัการใชอาหาร TMR เลีย้งโคนม สหกรณได 
สนับสนุนเงินทุนโดยมโีครงการใหสินเช่ือเพื่อปรบัปรุงฟารมสําหรับการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม รวมทัง้
มีโครงการการจัดหาโคสาวทดแทน เพื่อเปนการสนับสนุนใหเกษตรกรลดเวลาเลี้ยงลกูโคจนถึงระยะใหนม ซึง่
คาดวาจะเปนสวนชวยเพิ่มประสิทธิภาพฝงูโครีดนมของฟารมของเกษตรกร ตามนโยบายรฐัดานสงเสริมและ
สนับสนุนเพิม่ขีดความสามารถดานการแขงขันใหเกษตรกรสามารถเพิม่ผลผลิตนํ้านมดิบของประเทศ 

3.2.2 สํานักงานสหกรณการเกษตรจังหวัดสระบุรี มหีนาทีเ่กีย่วของกบัการสงเสริมและสนับ 
สนุนกจิกรรมของสหกรณ โดยสหกรณโคนมกเ็ปนหน่ึงสหกรณในความรบัผิดชอบ ทั้งน้ีสํานักงานสหกรณฯ ก็
มีการศึกษาและเกบ็ขอมลูผลของการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม โดยมีการเกบ็รวบรวมขอมูลในระยะเวลา 1 ป 
ขณะน้ีอยูในระหวางการดําเนินงาน สาํหรบัขอคิดเห็นของเกษตรกรที่ใชอาหาร TMR ชวยทําใหโคนมมีสภาพ
รางกายสมบรูณและมีประสทิธิภาพการสบืพันธุที่ดี เปนประเด็นที่นาสนใจและควรทีส่ถาบันการศึกษาซึ่งมี
ความพรอมสงูนาจะทําการศึกษาวิจยั 
 

3.3 แนวทางการพัฒนาการใชอาหาร TMR เพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพนํ้านมดิบโค 

จากขอคิดเห็นของผูเขารวมประชุมในการใชอาหาร TMR เลีย้งโคนม ตลอดจนความคิดเหน็ของผูมี
สวนเกี่ยวของกบัการสงเสริมการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม สามารถสรปุปญหาและอุปสรรคของการใชอาหาร 
TMR ของเกษตรกร และทีป่ระชุมไดเสนอแนวทางพฒันาการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนมเพื่อเพิม่ปริมาณ
ผลผลิตและคุณภาพนํ้านมโค ดังน้ี 

3.3.1 ปญหาและอุปสรรคของการใชอาหาร TMR ของเกษตรกร จากขอคิดเห็นของเกษตรกร 
ที่เขารวมประชุมทั้งจากฟารมที่รวมทดลองและเกษตรกรทั่วไปถึงปญหาและอปุสรรคของการใชอาหาร TMR 
สามารถสรปุไดดังน้ี 

1) ดานคุณภาพอาหาร TMR เกษตรกรรับรูวา อาหาร TMR ใหคุณคาทางโภชนาการที่ดี  
ชวยเพิ่มปริมาณและคุณภาพนํ้านมดิบโคนม แตผลของอาหารตอประสิทธิภาพการสืบพันธุของแมโคนม เชน 
ทําใหไมมีปญหาผสมไมติดน้ัน เกษตกรตองการขอมลูยืนยันทีชั่ดเจน เพือ่ประกอบการตัดสินใจใชอาหาร TMR 
หากอาหาร TMR สามารถชวยใหแมโคมีการผสมติดดีข้ึนกจ็ะจงูใจใหเกษตรกรใชอาหาร TMR เลี้ยงโครีดนม 

2) ดานราคาอาหาร TMR เกษตรกรมีความคิดเหน็วา อาหาร TMR มีราคาแพง หากใช 
อาหาร TMR เลีย้งโคนม จะทําใหมีตนทุนคาอาหารเพิม่ข้ึน แตผลตอบแทนจากผลผลิตนํ้านมที่ไดรบัยังไม
คุมคากับตนทุนที่เพิม่ข้ึน 

3) ดานความพรอมของฟารมในการใชอาหาร TMR เกษตรกรมคีวามคิดเห็นวา หากใช 
อาหาร TMR ตองมีการปรับปรุงฟารมโดยเฉพาะตองใชเงินลงทุนสงูในการปรับปรุงดานโรงเรือนและอปุกรณ
รีดนมแบบทอลําเลียง (Pipe line) การรีดนมแบบทอลําเลียงมีประสทิธิภาพสูงและใชเวลาสั้น แตจะเปน
ปญหาตอเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมที่มีขอจํากัดดานแรงงาน ตลอดจนตองมีการจัดกลุมระดับการใหผลผลิตนํ้านม
ของโคนม ซึ่งเปนเรือ่งยุงยากตอการจัดการเลีย้งดูและการรีดนม 

3.3.2 แนวทางการพัฒนาการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม เกษตรกรผูเขารวมประชุม ตลอดจน 
ผูมสีวนเกี่ยวของกบัการสงเสริมการใชอาหาร TMR เลีย้งโคนม ไดรวมกนัสรปุแนวทางการพฒันาการใชอาหาร 
TMR เลี้ยงโคนมเพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพนํ้านมดิบโค ดังน้ี 

1) จัดการอบรมใหความรูที่เกี่ยวกับอาหาร TMR และความรูที่เกี่ยวของกับโคนมอยาง 
ตอเน่ือง นอกจากน้ีควรมกีารใหคําแนะนําทางวิชาการเพื่อแกปญหาของฟารม เชน 
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- ปญหาดานประสิทธิภาพการผลิตของโคนม โดยเฉพาะปญหาการผสมไมติด เพื่อใหโคให
ผลผลิตที่มปีระสิทธิภาพที่มากย่ิงข้ึน และเกษตรกรจะไดมีรายไดเพิ่มข้ึน  

- ปญหาดานสูตรอาหารที่เหมาะสมกับสภาพโครีดนม ควรมนัีกวิชาการใหบริการคําปรึกษา
และแนะนําดานสูตรอาหารและการใหอาหารที่ใชเลี้ยงโคนม เพื่อใหไดสูตรอาหารที่ดี  
เหมาะสมกับสภาพโครีดนมและมรีาคาถูก 

2) ลดตนทุนคาอาหาร TMR  โดยสหกรณควรหาวิธีการจัดการลดตนทุนในการผลิตอาหาร  
TMR เพื่อใหอาหารมรีาคาทีเ่หมาะสมและจงูใจใหเกษตรกรจดัหาไปใชเลี้ยงโคนม 

3) ควรมกีารศึกษาวิจยัผลของการใชอาหาร TMR ตอประสิทธิภาพการสืบพนัธุ หากอาหาร  
TMR สามารถชวยเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธุโดยเฉพาะชวยใหแมโคนมมีอัตราการผสมติดสงู ก็จะสามารถ
จูงใจใหเกษตรกรหันมาใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม เพราะการลงทุนใชอาหาร TMR จะใหความคุมคา 
นอกจากจะมผีลตอปริมาณและคุณภาพนํ้านมของโคนมแลว ยังชวยทําใหแมโคนมมปีระสทิธิภาพการ
สืบพันธุที่ดี ลดความสญูเสียดานปญหาผสมไมติดของแมโคนม 

4) เพิม่ราคานํ้านมที่มีคุณภาพใหสอดคลองกบัตนทนุการผลิต เพือ่จงูใจใหเกษตรกรลงทุนใช 
อาหาร TMR




