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บทที่  4 
ผลการวิจัย 

 

การจัดการใหอาหาร TMR เพื่อเพิม่ผลผลิตและคุณภาพนํ้านมโคนมของเกษตรกรสมาชิก
สหกรณโคนมไทยมลิค จํากัด เปนการวิจัยเชิงทดลองในสภาพไรนา (on-farm trail) โดยเกษตรกรมี
สวนรวมเปนผูดําเนินงานวิจยัดวยตนเอง การดําเนินงานวิจัยน้ีมี 3 ข้ันตอน ประกอบดวย (1) การจัด
อบรมใหความรูเกีย่วกบัการใหอาหาร TMR  (2) การจดัการทดลองการใหอาหารแบบ TMR และ (3) 
การจัดสัมมนาประชุมแลกเปลี่ยนความรูผลการใหอาหารแบบ TMR ซึ่งผลการศึกษาวิจยัมี
รายละเอยีดจาํแนกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

ตอนที ่ 1 ความรูของเกษตรกรเกี่ยวกบัการใหอาหารแบบ TMR กอนและหลังรับการอบรม 

ตอนที ่ 2 รูปแบบการใหอาหารแบบ TMR แบบแยกสวน และแบบกึ่ง TMR ตอผลผลิตและ 
คุณภาพนํ้านมโคนมในสภาพการเลี้ยงโคนมของเกษตรกร 

ตอนที ่ 3 ความคิดเห็นของเกษตรกรสมาชิกสหกรณโคนมไทยมลิคจํากัดตอการใหอาหาร 
TMR เลี้ยงโคนมเพื่อเพิ่มปรมิาณและคุณภาพนํ้านมดิบโค 
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ตอนท่ี 1 ความรูของเกษตรกรเก่ียวกับการใหอาหารแบบ TMR กอนและหลังรับการอบรม 
 

การจัดอบรมการใหความรูเกี่ยวกับการใหอาหาร TMR มีเกษตรกรเขารวมรับการอบรม จาํนวน 42 
ราย ผลการศึกษาขอมลูจําแนกเน้ือหาเปน 2 กลุม คือ ขอมลูทั่วไปของเกษตรกร และผลการประเมินความรู
ของเกษตรกรหลงัรบัการอบรม มรีายละเอียด ดังน้ี 

1.1 ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกร  

ประกอบดวย 

1.1.1 อายุ และระดับการศึกษาของเกษตรกร เกษตรกรมอีายุเฉลี่ย 41.15 ป เกษตรกร 
สวนใหญรอยละ 45.23 มีอายุอยูในชวง 41-50 ป เกษตรกรกลุมที่มีอายุเทากบัและนอยกวา 30 ป มี
จํานวนเทากบักลุมทีม่ีอายุมากกวา 50 ปข้ึนไป คือ รอยละ 14.29 สําหรบัระดับการศึกษาของเกษตรกร 
พบวา เกษตรกรรอยละ 42.86 มีการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา รองลงมา คือ ประถมศึกษา ปวช. และ
ปวส. และระดับปรญิญาตรี มีจํานวนรอยละ 26.19 16.66 และ 14.29  ตามลําดับ  (ตารางที่ 4.1) 

ตารางท่ี 4.1  อายุ และระดับการศึกษาของเกษตรกร 

รายการท่ีศึกษา 
จํานวนเกษตรกร  

คน รอยละ 

อายุ (เฉลี่ย 41.15  9.61 ป*)   
30- นอยกวา 30 ป 6 14.29 
31-40 ป 11 26.19 
41-50 ป 19 45.23 
มากกวา 50 ปข้ึนไป 6 14.29 

ระดับการศึกษา   
ประถมศึกษา 11 26.19 
มัธยมศึกษา 18 42.86 
ปวช./ ปวส. 7 16.66 
ปริญญาตร ี 6 14.29 

*คาเฉลี่ย SD 
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1.1.2 ประสบการณเลี้ยงโคนมและรับการอบรมความรูเก่ียวกับการเลี้ยงโคนม 
เกษตรกรสวนใหญรอยละ 70.73 มีประสบการณเลี้ยงโคนมมากกวา 6 ป และมเีกษตรกรเพียงรอยละ 
9.52 ไมเคยรบัการอบรมเกี่ยวกับการเลี้ยงโคนม (ตารางที่ 4.2) 

ตารางท่ี 4.2  ประสบการณและการอบรมความรูเก่ียวกับการเลี้ยงโคนมของเกษตรกร 

รายการท่ีศึกษา 
  จํานวนเกษตรกร  

         คน   รอยละ 
ประสบการณเลี้ยงโคนม*   

นอยกวา 3 ป 3  7.32 
3 -6 ป 9 21.95 
มากกวา 6 ป 29 70.73 

จํานวนคร้ังท่ีรับการอบรมความรูเก่ียวกับการเลี้ยงโคนม  
ไมเคยรับการอบรม 4 9.52 
1-3 ครั้ง 13 30.95 
มากกวา 3 ครั้ง 25 59.52 

* ไมตอบขอมูล 1 ราย 
 

1.1.3 พ้ืนท่ีและแรงงานท่ีใชเลี้ยงโคนม เกษตรกรรอยละ 85.37 ใชพื้นที่ที่ตนเองถือ 
ครองกรรมสิทธ์ิในการเลี้ยงโคนม เกษตรกรรอยละ 7.32 ใชทั้งพื้นที่ที่ตนเองถือครองกรรมสิทธ์ิและยังมี
การเชาพื้นที่เพิ่มเติมสาํหรบัเลี้ยงโคนม นอกจากน้ีมีเกษตรกรรอยละ 7.32 ใชพื้นที่เขาเทาน้ันสําหรับเลี้ยง
โคนม  

สําหรับแรงงานในการเลี้ยงโคนมน้ันพบวา เกษตรกรสวนใหญรอยละ 54.76 ใชแรงงาน 
ครัวเรือนเลี้ยงโคนม เกษตรกรรอยละ 35.71 ใชทั้งแรงงานครัวเรือนและแรงงานจางในการเลี้ยงโคนม 
และเกษตรกรรอยละ 9.52 ใชเฉพาะแรงงานจางชวยเลี้ยงโคนม (ตารางที่ 4.3) 

ตารางท่ี 4.3   พ้ืนท่ีและแรงงานท่ีใชเลี้ยงโคนมของเกษตรกร 

รายการท่ีศึกษา 
จํานวนเกษตรกร  

          คน รอยละ 
พ้ืนท่ีเลี้ยงโคนม*    

ใชพื้นที่ที่ตนถือครองกรรมสิทธ์ิ 35 85.36 
ใชพื้นที่ตนเองและพื้นทีเ่ชา 3 7.32 
พื้นที่เชา 3 7.32 

แรงงานท่ีใชเลี้ยงโคนม   
แรงงานครัวเรือน  23 54.76 
แรงงานครัวเรือนและแรงงานจาง 15 35.71 
แรงงานจาง  4 9.52 

* ไมตอบขอมูล 1 ราย  
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1.1.4 พันธุโคนม จํานวนโคนมท่ีเลี้ยงและจํานวนแมโครีดนม เกษตรกรทัง้หมดเลี้ยงโค 
นมพันธุขาว-ดําที่มีสายเลอืดสงูกวา 75% โดยรอยละ 28.57 มีโคนมจํานวน 1-40 ตัว และมีสัดสวน
จํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 4.32 เกษตรกรรอยละ 30.95 มีจํานวนโคนม 41 – 80 ตัว โดยมีสัดสวน
จํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 5.07 และเกษตรกรรอยละ 40.48 มีโคนมมากกวา 80 ตัวข้ึนไป โดยมี
สัดสวนจํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 5.08 (ตารางที่ 4.4)  

ตารางท่ี 4.4   พันธุโคนม จํานวนโคนมท่ีเลี้ยง และจํานวนแมโครีดนม 

รายการท่ีศึกษา 
                จํานวนเกษตรกร  

        คน  รอยละ 
พันธุโคนม: ขาว-ดํา สายเลอืดสงูกวา 75 % 42 100.00 
จํานวนโคนมท่ีเลี้ยง    

1-40 ตัว (สัดสวนจํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 4.32) 12 28.57 
41-80 ตัว (สัดสวนจํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 5.07) 13 30.95 
มากกวา 80 ตัวข้ึนไป (สัดสวนจํานวนโคนม: แมโครีดนม 10: 5.08) 17 40.48 

 
1.1.5 รายรับ รายจาย ผลผลิตนํ้านมดิบโคนมและผลตอบแทนของฟารม ไดจําแนก 

ฟารมออกเปน 3 กลุม ประกอบดวย ฟารมทีเ่ลี้ยงโคนม 1- 40 ตัว ฟารมที่เลี้ยงโคนม 41- 80 ตัว และ
ฟารมทีเ่ลี้ยงโคนมมากกวา 80 ตัว (ตารางที่ 4.5) พบวา  

1) ฟารมทีเ่ลี้ยงโคนม 1- 40 ตัว มีจํานวน 12 ฟารม คิดเปนรอยละ 29.27 ของฟารมที ่
เขารับการอบรม มีรายรับรวม 68,461.92 บาทและมรีายจาย 39,105.00 บาท ซึง่คาใชจายที่เปนสวน
ของคาอาหารหยาบคิดเปนรอยละ 14.13 คาอาหารขนรอยละ 69.55 และคาใชจายอื่นๆ อาทิคา
เวชภัณฑ เปนจํานวนรอยละ 16.32 โดยฟารมกลุมน้ีไมมีการจางแรงงาน ฟารมมผีลตอบแทนหรือรายได
เงินสดสุทธิ 29,358.92 บาทตอเดือน หรือกําไรเฉลี่ยเดือนละ 1,324.46 บาทตอโคนมที่เลี้ยง 1 ตัว 

2) ฟารมทีเ่ลี้ยงโคนม 41- 80 ตัว มีจํานวน 13 ฟารม คิดเปนรอยละ 31.71 ของฟารมที ่
เขารับการอบรม มีรายรบัรวม 209,554.15 บาทและมรีายจาย 145,556.92 บาท ซึ่งคาใชจายที่เปนสวน
ของคาอาหารหยาบคิดเปนรอยละ 24.94 คาอาหารขนรอยละ 59.27 คาแรงงานรอยละ 9.63 และ
คาใชจายอื่นๆ อาทิคาเวชภัณฑ เปนจํานวนรอยละ 6.43 ทั้งน้ีฟารมมผีลตอบแทนหรือรายไดเงินสดสุทธิ 
63,997.23 บาทตอเดือน หรือกําไรเฉลี่ยเดือนละ 1,121.25 บาทตอโคนมที่เลี้ยง 1 ตัว 

3) ฟารมทีเ่ลี้ยงโคนมมากกวา 80 ตัว มีจํานวน 16 ฟารม คิดเปนรอยละ 39.02 ของ 
ฟารมทีเ่ขารบัการอบรม มีรายรับรวม 433,958.75 บาทและมรีายจาย 239,457.81 บาท ซึ่งคาใชจายที่
เปนสวนของคาอาหารหยาบคิดเปนรอยละ 18.00 คาอาหารขนรอยละ 64.83 คาแรงงานรอยละ 10.13 
และคาใชจายอื่นๆ อาทิคาเวชภัณฑ เปนจํานวนรอยละ 7.04 ทั้งน้ีฟารมมผีลตอบแทนหรือรายไดเงินสด
สุทธิ 194,500.94 บาทตอเดือน หรอืกําไรเฉลี่ยเดือนละ 1,707.08 บาทตอโคนมที่เลี้ยง 1 ตัว 
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ตารางท่ี 4.5   รายรับ รายจาย ผลผลิตนํ้านมดิบโคนมและผลตอบแทนของฟารม 

รายการท่ีศึกษา 
จํานวนโคนมของฟารม 

1-40 ตัว  41-80 ตัว  >80 ตัว 
จํานวนฟารม/เกษตรกร* (ราย) 12 13  16 
จํานวนรอยละของฟารม 29.27 31.71 39.02 
ผลผลิตนํ้านมดิบโคนม (กิโลกรมั/ตัว/วัน) 13.33 13.26 13.87 
รายรับจากนํ้านมดิบ (บาท/เดือน) 68,463.92 209,554.15 433,958.75 
รายจายของฟารม (บาท/เดือน) 39,105.00 145,556.92 239,457.81 

- คาอาหารหยาบ (%) 14.13 24.94 18.00 

- คาอาหารขน (%) 69.55 59.27 64.83 

- คาแรงงาน (%) 0 9.63 10.13 

- คาใชจายอื่นๆ (%) 16.32 6.43 7.04 
รายไดเงินสดสทุธิของฟารม (บาท/เดือน) 29,358.92 63,997.23 194,500.94 
รายไดเงินสดสทุธิหรือกําไรเฉลี่ย (บาท/เดือน/ตัว) 1,324.46 1,121.25 1,707.08 

* ไมตอบขอมูล 1 ราย 
 

1.2 ผลการประเมินความรูของเกษตรกรหลังรับการอบรม  

ผลการจัดอบรมการใหความรูเกี่ยวกบัการใหอาหาร TMR (ตารางที่ 4.6) พบวา มเีกษตรกรเขา 
รวมรับการอบรม จํานวน 42 ราย หลังเขารบัอบรมเกษตรกรมีความรูเพิ่มข้ึนจากกอนการอบรมอยางมี
นัยสําคัญย่ิงทางสถิติ (p<0.01) คือ มีคาคะแนนความรู 12.36 เทียบกบั 10.39 เมื่อพจิารณาถึงเน้ือหา
ความรูทั่วไปเกีย่วกับอาหารเลี้ยงโคนมน้ัน เกษตรกรมีความรูเพิม่ข้ึนจากกอนการอบรมอยางมีนัยสําคัญย่ิง
ทางสถิติ (p<0.01) คือ หลงัการอบรมมีคาคะแนนความรู 8.07 เทียบกับกอนการอบรมมีคาคะแนน
ความรู 6.36 อยางไรก็ดี ในขณะที่เน้ือหาความรูเกี่ยวกบัอาหาร TMR น้ัน พบวาไมมีความแตกตางจากที่
เกษตรกรรบัรูมากอน (p>0.05)  

ตารางท่ี 4.6  ความรูของเกษตรกรหลังรับการอบรมใหความรูเก่ียวกับการใหอาหาร TMR 

เน้ือหาความรูของการอบรม 
การวัดผลการเรียนรู 

กอนอบรม หลังอบรม p-value 

ความรูที่ไดรับจากการอบรม (15 คะแนน) 10.39±1.85 12.36±2.56 <0.00 

-  ความรูทั่วไปเกี่ยวกบัอาหารเลี้ยงโคนม (10 คะแนน) 6.36±1.62 8.07±1.59 <0.00 

-  ความรูเกี่ยวกบัอาหาร TMR (5 คะแนน) 4.04±0.80 4.29±1.28 0.065 
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4. รูปแบบการใหอาหารแบบ TMR แบบแยกสวน และแบบก่ึง TMR ตอผลผลิตและ คุณภาพ
นํ้านมโคนมในสภาพการเลี้ยงโคนมของเกษตรกร 

การวิจัยน้ีไดจัดการทดลองในสภาพไรนา (on-farm trail) โดยเกษตรมีสวนรวมเปนผูดําเนินการ
ทดลองดวยตนเอง ใชอาหารทดลองเลี้ยงโคนม 3 รูปแบบ คือ อาหาร TMR อาหารแบบแยกสวน และอาหาร
กึ่ง TMR โดยมีฟารมทดลอง 16 ฟารม ผลการศึกษาประกอบดวย 1) ขอมูลทั่วไปของฟารมทดลอง 2) 
อาหารทดลองและคุณคาทางโภชนาการ 3) ปริมาณการกินไดและโภชนะที่กินในรูปของวัตถุแหง  4) 
ผลผลิตและคุณภาพนํ้านมดิบโคนม และ 5) ผลตอบแทนจากการจัดการอาหารเลี้ยงโคนม 

2.1 ขอมูลท่ัวไปของฟารมทดลอง 

การวิจัยน้ี มีฟารมทีร่วมดําเนินงานทดลองจํานวนทั้งสิ้น 16 ฟารม ประกอบดวยฟารมที่ให 
อาหารแบบ TMR มีจํานวน 5 ฟารม ฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวน มีจํานวน 8 ฟารม และฟารมที่ให
อาหารแบบกึง่ TMR มีจํานวน 3 ฟารม ทั้งน้ีขอมลูทั่วไปของฟารมและเกษตรกร มีดังน้ี 

2.2.1 จํานวนโครีดนมและแรงงานฟารม จํานวนโครีดนมของฟารมแบงเปน 3 ชวงการ 
ผลิต คือ โคชวงอายุรีดนม 1-3 เดือน ซึ่งเปนระยะแรกของการใหนมที่มีการใหนํ้านมสูงสุด โคชวงอายุรีด
นม 3-6 เดือน เปนชวงระยะกลางของการใหนม และโครีดนม 6-9 เดือน เปนระยะปลายของการใหนม 
ซึ่งแตละกลุมฟารมมีโครีดนมระยะใหนม ดังแสดงในตารางที่ 4.7 

ตารางท่ี 4.7  จํานวนโครีดนมและแรงงานท่ีเลี้ยงโคนมของฟารมทดลอง 

ขอมูลฟารม อาหารTMR1 อาหารแยกสวน2 อาหารก่ึง TMR3 

จํานวนฟารมทดลอง (ฟารม) 5 8 3 

เฉลี่ยจํานวนโครีดนม (ตัว/ฟารม) 42±12 45±23 52±21 

- โคชวงอายุรีดนม 1-3 เดือน     

   จํานวน (ตัว) 10 12 29 

รอยละของฝูงโครีดนม (%) 23.81 26.67 55.77 

- โคชวงอายุรีดนม 3-6 เดือน    

   จํานวน (ตัว) 19 20 13 

รอยละของฝูงโครีดนม (%) 45.24 44.44 25.00 

   โคชวงอายุรีดนม 6-9 เดือน    

   จํานวน (ตัว) 13 13 10 

รอยละของฝูงโครีดนม (%) 33.95 28.89 19.23 
เฉลี่ยจํานวนแรงงานครัวเรือน/ แรงงานจาง 
(คน) 

3.6/ 1.8 3.6/ 2.3  2.3/ 2.0 

เฉลี่ยแรงงานตอจํานวนโครีดนม 1 : 8 1 : 15 1 : 13 
    1 ใชระบบการรีดนมแบบ Pipe line ใชระบบทอลําเลียงนํ้านมที่รีดนมจากเตานมโคเขาสูถังเก็บนํ้านม  

2 ใชระบบการรีดนมแบบ Pipe line จํานวน 6 ฟารมและแบบ Bucket type ที่รีดนมจากเตานมโคลงสู
ถังเก็บนํ้านม (ไมมรีะบบทอลําเลียง) จํานวน 2 ฟารม 

3 ใชระบบการรีดนมแบบ Bucket type ที่รีดนมจากเตานมโคลงสูถังเก็บนํ้านม 
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 ฟารมท่ีใหอาหารแบบ TMR มีโครีดนมเฉลี่ย 42 ตัวตอฟารม ประกอบดวยโคชวงอายุรีดนม 1-
3 เดือน จํานวน 10 ตัว โคชวงอายุรีดนม 3-6 เดือน จํานวน 19 ตัว และโคชวงอายุรีดนม 6-9 เดือน 
จํานวน 13 ตัว คิดเปนสัดสวนรอยละ 23.81, 45.24 และ 33.95 ของฝูงโครีดนม ตามลําดับ และมี
แรงงานเลี้ยงโคนมเฉลี่ย 1 คน ตอจํานวนโครีดนม 8 ตัว 
 ฟารมท่ีใหอาหารแบบแยกสวน มีโครีดนมเฉลี่ย 45 ตัวตอฟารม ประกอบดวยโคชวงอายุรีดนม 
1-3 เดือน จํานวน 12 ตัว โคชวงอายุรีดนม 3-6 เดือน จํานวน 20 ตัว และโคชวงอายุรีดนม 6-9 เดือน 
จํานวน 13 ตัว คิดเปนสัดสวนรอยละ 26.67, 44.44 และ 28.89 ของฝูงโครีดนม ตามลําดับ และมี
แรงงานเลี้ยงโคนมเฉลี่ย 1 คน ตอจํานวนโครีดนม 15 ตัว 
 ฟารมท่ีใหอาหารแบบก่ึง TMR มีโครีดนมเฉลี่ย 52 ตัวตอฟารม ประกอบดวยโคชวงอายุรีดนม 
1-3 เดือน จํานวน 29 ตัว โคชวงอายุรีดนม 3-6 เดือน จํานวน 13 ตัว และโคชวงอายุรีดนม 6-9 เดือน 
จํานวน 10 ตัว คิดเปนสัดสวนรอยละ 55.77, 25.00 และ 19.23 ของฝูงโครีดนม ตามลําดับ และมี
แรงงานเลี้ยงโคนมเฉลี่ย 1 คน ตอจํานวนโครีดนม 13 ตัว 

2.2.2 อายุ ระดับการศึกษาและประสบการณเลี้ยงโคนม (ตารางที่ 4.8) พบวา  

- อายุ เกษตรกรจากกลุมฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวนมีอายุเฉลี่ยสูงสุดคือ 43 ป รอง 
ลงมาคือ เกษตรกรจากกลุมฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มีอายุเฉลี่ย 41 ป และเกษตรกรจากกลุมฟารมที่
ใหอาหารแบบกึ่ง TMR มีอายุเฉลี่ย 37 ป ตามลําดับ  

- ระดับการศึกษา เกษตรกรจากกลุมฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR สวนใหญมกีารศึกษา 
ระดับปรญิญาตรี รอยละ 40.00 สวนฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR เกษตรกรมีการศึกษาระดับปรญิญา
ตรี มัธยมศึกษาและประถมศึกษา จํานวนเทากัน คือ รอยละ 33.33 และฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวน
พบวา เกษตรกรมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา และประถมศึกษา จํานวนเทากันคือ รอยละ 50 

- ประสบการณเลี้ยงโคนม ประสบการณเลี้ยงโคนมของเกษตรกรจากกลุมฟารมที่ให 
อาหารแบบ TMR อาหารแบบแยกสวน และอาหารแบบกึง่ TMR อยูในชวง 2-20 ป 3-22 ป และ 15-33 
ป ตามลําดับ และมีคามัธยฐานอยูที่ 10  16  และ 20 ป ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4.8  อาย ุระดับการศึกษา และประสบการณเลี้ยงโคนมของเกษตรกรฟารมทดลอง 

ขอมูลเกษตรกรเจาของฟารมทดลอง อาหาร TMR อาหารแยกสวน อาหารก่ึง TMR 
อายุของเกษตรกร (ป) 30-58 33-50 21-57 

อายุเฉลี่ยของเกษตรกร (ป) 41±12.9 43±5.5 37±18.3 

ระดับการศึกษาของเกษตรกร (%)    

ประถมศึกษา 20 50 33.3 

มัธยมศึกษา 20 50 33.3 

ปวช./ ปวส. 20 - - 

ปริญญาตร ี 40 - 33.3 

ประสบการณเลี้ยงโคนม (ป) 2-20 3-22 15-33 

มัธยฐานของประสบการณเลี้ยงโคนม (ป) 10 16 20 
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2.2 อาหารทดลองและคุณคาทางโภชนาการ  

 การวิจัยน้ีเปนการทดลองในสภาพไรนา (on-farm trail) ซึ่งเปนสภาพการณการเลี้ยงโคนมตามปกติ
ของฟารม โดยเกษตรกรมสีวนรวมปฏิบัติงานและเปนผูกระทาํการทดลองดวยตนเอง สถานการณของฟารม
ทดลองจะมีจํานวนโคนมและโครีดนมที่ใหนมในระยะตาง ๆ ซึ่งตองการปริมาณและคุณภาพอาหารแตกตาง
กัน เกษตรกรใหอาหารทดลองเลี้ยงโคนม 3 รูปแบบ คือ อาหารแบบ TMR อาหารแบบแยกสวน และ
อาหารแบบกึง่ TMR ซึ่งอาหารทดลองทั้ง 3 รูปแบบมีองคประกอบทางเคมีที่แสดงถึงปรมิาณโภชนะ ดังน้ี 

2.2.1 อาหาร TMR และองคประกอบทางเคมี สําหรบัอาหาร TMR ที่ฟารมทดลองทั้ง 5  
ฟารมใชเลี้ยงโคนมน้ัน ประกอบดวย TMR1 เปนอาหารของสหกรณ และ TMR2 - TMR5 เปนอาหารที่
เกษตรกรผสมใชเอง โดยใชอาหารขนของสหกรณในการทําอาหาร TMR ดังแสดงในตารางที่ 4.9 

ตารางท่ี 4.9  สูตรอาหาร TMR และองคประกอบทางเคมี ของฟารมท่ีใหอาหารแบบ TMR 

วัตถุดิบ 
    TMR1  

(สหกรณ-ซ้ํา1) 

TMR2 

(ซ้ํา 2) 

TMR3 

(ซ้ํา 3) 

TMR4 

(ซ้ํา 4) 

TMR5 

(ซ้ํา 5) 

กากถ่ัวเหลือง 21.04 - - 1.24 - 

กากเบียรแหง 2.04 - - - 24.27 

กากมันสําปะหลงั - 14.25 - - 3.00 

กากเอทานอล - - - 14.64 - 

ตนขาวโพดหมัก - - 42.88 - 6.57 

ถ่ัวเหลืองไขมันเต็ม - 2.12 0.17 - - 

พรีมิกซ 4.54 1.06 0.62 - - 

ฟางขาว - 5.50 - - 14.43 

มันสําปะหลัง 41.27 - - - - 

ยูเรีย 1.14 - - - - 

หญาเนเปยร 29.97 27.94 - 23.46 - 

อาหารขน ผสมเอง - - 40.24 - 12.25 

อาหารขนสหกรณฯ 16 %CP - 49.13 16.09 - - 

อาหารขนสหกรณฯ 18 %CP - - - 60.66 19.74 

อาหารขนสหกรณฯ 20 %CP - - - - 19.74 

อาหารขน: อาหารหยาบ 70: 30 67: 33 57: 43  77: 23 75: 25 

องคประกอบทางเคมี       

วัตถุแหง (%) 45.24 33.83 50.01 28.63 53.84 

โปรตีน (%DMของอาหาร) 15.68 11.47 13.96 14.65 16.63 

TDN (%DMของอาหาร) 64.67 62.30 66.90 65.72 64.32 
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2.2.2 อาหารแบบแยกสวนและองคประกอบทางเคมี อาหารแบบแยกสวน ประกอบดวย 
อาหารขนและอาหารหยาบ โดยฟารมทดลองทั้งหมดใชอาหารขนของสหกรณ สวนของอาหารหยาบที่ใช
เลี้ยงโคนมของฟารมทดลองมีหลากหลายชนิด ไดแก ฟางขาว ตนขาวโพดหมัก กากมันสําปะหลัง กากเอ
ทานอล เปลือกมันสําปะหลัง ฝุนขาวโพด รําละเอียด หญากินนีสีมวง หญาเนเปยร และหญารูซี่ ดังแสดง
ในตารางที่ 4.10 

ตารางท่ี 4.10   สูตรอาหารแบบแยกสวนและองคประกอบทางเคมี ของฟารมท่ีใหอาหารแบบ 
แยกสวน 

วัตถุดิบ 
แยกสวน

1 
แยกสวน

2 
แยกสวน

3 
แยกสวน4 แยกสวน

5 
แยกสวน

6 
แยกสวน

7 
แยกสวน

8 
(ซ้ํา 1) (ซ้ํา 2) (ซ้ํา 3) (ซ้ํา 4) (ซ้ํา 5) (ซ้ํา 6) (ซ้ํา 7) (ซ้ํา 8) 

พรีมิกซ - - - 0.88 - 0.87 - - 

กากถั่วเหลือง - - - - - - 1.79 - 

กากเบียรแหง - - - - - - - 10.30 

กากมันสําปะหลัง - - 2.66 5.22 - - - - 

ตนขาวโพดหมัก - 20.74 10.23 - 22.00 7.40 5.34 - 

เปลือกขาวโพดแหง - - - - - 37.87 - - 

เปลือกมันสําปะหลงั - - - 7.03 - - - 11.70 

ฝุนขาวโพด - - - - - - - 40.01 

ฟางขาว 28.99 15.69 60.94 35.22 19.02 - - - 

หญาเนเปยร - 29.52 - 14.20 - 16.84 - 11.90 

หญาสด*  27.86 - - - - - 35.59 - 

อาหารขน 10%CP** - - - - - - 22.91 - 

อาหารขน 16%CP** 21.58 4.87 8.72 - 11.80 - - - 

อาหารขน 18%CP** - 29.19 17.45 37.45 - 18.51 34.36 - 

อาหารขน 20%CP** 21.58 - - - 23.59 - - 13.04 

อาหารขน 20%CP** - - - - 23.59 18.51 - 13.04 
         

อาหารขน: อาหารหยาบ 43: 57 34: 66 29: 71 44: 56 59: 41 38: 62 59: 41 76: 24  

องคประกอบทางเคมี         

วัตถุแหง (%) 57.60 38.87 62.72 50.01 54.63 55.03 50.47 45.79 

โปรตีน (%DMของ
อาหาร) 

9.97 9.80 7.37 8.96 13.91 10.55 11.85 12.07 

TDN (%DMของอาหาร) 56.35 59.91 52.41 56.90 62.26 60.13 61.52 63.54 

*เนเปยร กินนีสีมวง และรูซ่ึ 
**อาหารขนสหกรณ 
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2.2.3 อาหารแบบก่ึง TMR และองคประกอบทางเคมี สําหรับอาหารแบบกึง่ TMR ที่ฟารม 
ทดลองทั้ง 3 ฟารมใชเลี้ยงโคนมน้ัน ประกอบดวยฟารมที่ใหอาหารกึ่ง TMR1 มีการประกอบสูตรอาหาร
ขนและอาหาร TMR เอง สวนฟารมที่ใหอาหารกึง่ TMR2 และฟารมที่ใหอาหารกึ่ง TMR3 น้ันใชอาหาร 
TMR และอาหารขนของสหกรณ ดังแสดงในตารางที่ 4.11 

ตารางท่ี 4.11  สูตรอาหารแบบก่ึงTMR และองคประกอบทางเคมี ของฟารมท่ีใหอาหารแบบ 
ก่ึงTMR 

ชนิดวัตถุดิบ 
ก่ึง TMR1  
(ซ้ํา 1) 

ก่ึง TMR2  
(ซ้ํา 2) 

ก่ึง TMR3  
(ซ้ํา 3) 

TMR ผสมเอง 47.45 - - 

TMR สหกรณ สูตร1 - - 78.32 

TMR สหกรณ สูตร2 - 24.68 - 

กากเอทานอล - - 14.66 

ขาวโพดหมัก 3.86 - - 

ฟางขาว 17.85 16.12 - 

หญาเนเปยร - 24.24 - 

อาหารขนผสมเอง 30.84 - - 

อาหารขนสหกรณ 16 %CP - 9.99 - 

อาหารขนสหกรณ 18 %CP - 24.94 7.02 
    

อาหารขน: อาหารหยาบ 55: 45 40: 60 70: 30 

องคประกอบทางเคมี    

วัตถุแหง (%) 42.63 48.38 40.51 

โปรตีน (%DMของอาหาร) 10.94 11.72 15.30 

TDN (%DMของอาหาร) 60.71 60.12 65.79 
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ในภาพรวมองคประกอบทางเคมีที่แสดงถึงปรมิาณโภชนะของอาหารทดลองที่เกษตรกรใชเลี้ยง
โคนมของกลุมฟารมทดลองทั้ง 3 รูปแบบ ประกอบดวย วัตถุแหง โปรตีน ยอดรวมโภชนะยอยได (TDN) 
โดยพบวา ฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มีคารอยละ 42.31 14.48 และ 65.78 ตามลําดับ ฟารมที่ให
อาหารแบบแยกสวน มีคารอยละ 51.19  11.47 และ 60.87 ตามลําดับ และฟารมที่ใหอาหารแบบกึง่ 
TMR มีคารอยละ 43.84  12.65 และ 62.21 ตามลําดับ โดยอาหารที่ใชเลี้ยงโคนมของฟารมที่ใหอาหาร
แบบ TMR ฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวนและฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR มีสัดสวนของอาหารขนตอ
อาหารหยาบ  69: 31   51: 48  และ 55: 45 ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 4.12 
 

ตารางท่ี 4.12  องคประกอบทางเคมีของอาหารทดลองท้ัง 3 รูปแบบ 

 

2.3  ปริมาณการกินไดและโภชนะท่ีกินในรูปของวัตถุแหง 

ปริมาณอาหารที่กินของโคนมของฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มีคาสูงสุด คือ 36.00 กิโลกรมั 
ตอตัวตอวัน รองลงมา คือ ฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR และฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวน มีปรมิาณ
อาหารทีก่ิน 35.59 และ 32.97 กิโลกรมัตอตัวตอวัน ตามลําดับ แตเมื่อคํานวณในรูปของปริมาณการกิน
ไดของวัตถุแหง กลุมทีก่ินอาหารแบบกึ่ง TMR มีปริมาณการกินไดของวัตถุแหง การกินไดของโปรตีน และ
การกินไดของพลังงาน มากกวากลุมที่กินอาหารแบบแยกสวน และอาหารแบบ TMR สําหรับสัดสวน
อาหารขนและอาหารหยาบที่ใหโคกินของฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR ซึ่งมีคา 69: 31 แตกตางจากฟารม
ที่ใหอาหารแบบแยกสวนและฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR โดยทั้งสองกลุมฟารมน้ีมสีัดสวนอาหารขน
และอาหารหยาบใกลเคียงกัน คือ 51: 48 และ 55: 45  ตามลําดับ (ตารางที่ 4.13) 
 

ตารางท่ี 4.13  ปริมาณโภชนะท่ีกินไดในรูปวัตถุแหงของโคนมท้ังสามกลุมฟารมทดลอง 

รายการท่ีศึกษา อาหาร TMR อาหารแยกสวน อาหารก่ึง TMR 

วัตถุแหง (%) 42.31±10.72 51.19±3.80 43.84±4.07 

โปรตีน (%DMของอาหาร) 14.48±1.96 11.47±1.84 12.65±2.33 

TDN (%DMของอาหาร) 65.78±1.71 60.87±2.54 62.21±3.12 

สัดสวนอาหารขน: อาหารหยาบ 69: 31 51: 48 55: 45 

รายการท่ีศึกษา อาหาร TMR อาหารแยกสวน อาหารก่ึง TMR 

    ปริมาณอาหารที่กิน (กก./ตัว/วัน) 36.00±4.77 32.97±7.09 35.59±4.39 

การกินไดวัตถุแหง (กก./ตัว/วัน) 14.47±1.96 17.36±2.11 17.40±3.81 

การกินไดโปรตีน (กก./ตัว/วัน) 2.16±0.50 1.78±0.21 2.17±0.78 

การกินไดพลังงาน (กก./ตัว/วัน) 9.68±1.47 10.21±0.85 10.92±2.70 

สัดสวนอาหารขน: อาหารหยาบ 69: 31 51: 48 55: 45 
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จากที่ NRC (2001) รายงานวา แมโครีดนมนํ้าหนัก 454 กิโลกรมัและมีนํ้าหนักเพิม่ 0.8 กิโลกรัม 
ใหนํ้านมวันละ 15 กิโลกรัมในชวงกลางของการใหนํ้านม องคประกอบของไขมันนมที่ 4% และโปรตีนนม
ที่ 3.5% จะมีการกินไดวัตถุแหง 15.98 กิโลกรมัตอตัวตอวัน (3.52% ของนํ้าหนักตัว) ควรไดรับยอดรวม
โภชนะยอยไดทั้งหมด (TDN) 12.48 กิโลกรัมตอตัวตอวัน และโปรตีน 2.42 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ดังน้ัน
ปริมาณการกินวัตถุแหงของโคนมที่ใหอาหารแบบ TMR สามารถกินไดอีก 1.44 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ซึ่ง
ทําใหไดรับโปรตีนและพลังงานที่กินอีก 0.26 และ 2.80 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ตามลําดับ ในขณะที่โคนมที่
ไดรับอาหารแบบแยกสวน มีปริมาณการกินวัตถุแหงเกินกวาที่ควรไดรับ 1.35 กิโลกรัมตอตัวตอวัน แตก็
ยังขาดโปรตีนและพลังงาน 0.64 และ 2.27 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ตามลําดับ ในทํานองเดียวกันกับโคนมที่
ไดรับอาหารแบบกึ่ง TMR มีปริมาณการกินวัตถุแหงเกินกวาที่ควรไดรับ 1.40 กิโลกรัมตอตัวตอวัน แตก็
ยังขาดโปรตีนและพลังงาน 0.25 และ 1.56 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ตามลําดับ (ตารางที่ 4.14) 
 
ตารางท่ี 4.14 ความสามารถกินไดของวัตถุแหงและปริมาณโภชนะท่ียังขาดของโคนมท้ังสามกลุม 

ฟารมทดลอง 

1 - = ขาด/ + = เกิน  
 

2.4 ผลผลิตและคุณภาพนํ้านมดิบโคนม 

ผลผลิตนํ้านมดิบโคนม ดังแสดงในตารางที่ 4.15 พบวา ฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มีปริมาณ 
ผลผลิตนํ้านมดิบโคนมสูงสุด คือ 12.45 กิโลกรัมตอตัวตอวัน รองลงมาคือ ฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวน 
มีปรมิาณ 11.99 กิโลกรมัตอตัวตอวัน และฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR มีปริมาณ 11.42 กิโลกรัมตอ
ตัวตอวัน ตามลําดับ  

ดานคุณภาพนํ้านมดิบโคนม พบวา คุณภาพนํ้านมในดานองคประกอบทางเคมีของโคนมของทัง้ 
3 กลุมฟารม มีคุณภาพดีตามเกณฑมาตรฐานสินคาเกษตร: นํ้านมโคดิบ (มกษ. 6003-2553) ของสํานัก
มาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ แตคุณภาพนํ้านมในดานสิ่งเจือปนของฟารมที่ใหอาหารแบบ
แยกสวน และแบบกึ่ง TMR จะมีคาเซลลโซมาติกสูงมากกวาคามาตรฐาน คือ มากกวา 500,000 เซลลตอ
มิลลิลิตร ทั้งน้ีคุณภาพนํ้านมดิบของทั้ง 3 กลุมฟารม มีรายละเอียดดังน้ี 

 

รายการท่ีศึกษา อาหาร TMR อาหารแยกสวน อาหารก่ึง TMR 

ปริมาณอาหารที่กิน (กก./ตัว/วัน) 36.00±4.77 32.97±7.09 35.59±4.39 

การกินไดวัตถุแหง (กก./ตัว/วัน) 14.54±2.02 17.36±2.11 17.40±3.81 

ความสามาถกินไดวัตถุแหง1(กก./ตัว/วัน) -1.44±2.09 1.35±2.11 1.40±3.81 

สวนขาดหรือเกินของโปรตีนที่กิน1(กก./ตัว/วัน) -0.26±0.50 -0.64±0.21 -0.25±0.78 

สวนขาดหรือเกินของพลงังานทีก่ิน1(กก./ตัว/วัน) -2.80±1.47 -2.27±0.85 -1.56±2.70 
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- นํ้านมของโคนมของฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มีคาเน้ือนมทั้งหมด 12.58% ไขมันนม  
3.97% โปรตีน 3.05% แลคโตส 4.80% เน้ือนมไมรวมไขมันนม 8.63% และเซลลโซมาติก 448,000 
เซลลตอมิลลิลิตร 

- นํ้านมของโคนมของฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวน มีคาเน้ือนมทั้งหมดรอยละ 12.25%  
ไขมันนม 3.73% โปรตีน 2.98% แลคโตส 4.66% เน้ือนมไมรวมไขมันนม 8.56% และเซลลโซมาติก 
505,700 เซลลตอมิลลิลิตร  

- นํ้านมของโคนมของฟารมที่ใหอาหารแบบกึง่ TMR มีคาเน้ือนมทั้งหมด 12.66% ไขมันนม  
4.14% โปรตีน 3.04% แลคโตส 4.60% เน้ือนมไมรวมไขมันนม 8.55% และเซลลโซมาติก 697,630 
เซลลตอมิลลิลิตร  

ตารางท่ี 4.15 ผลผลิตและคุณภาพนํ้านมดิบโคนม 

รายการ อาหาร TMR อาหารแยกสวน อาหารก่ึงTMR 

ผลผลิตนํ้านม (กิโลกรมั/ตัว/วัน) 12.45±2.03 11.99±1.39 11.42±1.69 

องคประกอบในนํ้านม (%)    

เน้ือนมทัง้หมด 12.58±0.35 12.25±0.68 12.66±0.37 

ไขมันนม 3.97±0.27 3.73±0.62 4.14±0.41 

โปรตีน 3.05±0.13 2.98±0.17 3.04±0.02 

แลคโตส 4.80±0.09 4.66±0.08 4.60±0.07 

เน้ือนมไมรวมไขมันนม 8.63±0.21 8.56±0.22 8.55±0.07 

เซลลโซมาติก (พันเซลล/มล.) 448.00±320.24 505.70±224.13 697.63±328.53 
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2.5 ผลตอบแทนจากการจัดการอาหารเลี้ยงโคนม 

ตนทุนคาอาหารที่ใชเลี้ยงโคนม พบวา อาหารแบบ TMR มีตนทุนคาอาหารสูงสุด คือ กิโลกรัม 
ละ 4.48 บาท รองลงมา คือ อาหารแบบแยกสวน และอาหารแบบกึ่ง TMR คือ มีตนทุนคาอาหาร
กิโลกรัมละ 3.85 และ 3.33 บาท ตามลําดับ แตเมื่อคํานวณเปนคาอาหารตอผลผลิตนํ้านมที่โคนมให 
พบวา ผลผลิตนํ้านม 1 กิโลกรัมของการใหอาหารแบบแยกสวนมีคาอาหารตํ่าสุด คือ  10.45  บาท 
รองลงมา เปนอาหารแบบกึ่ง TMR และอาหารแบบ TMR คือ มีคาอาหาร 10.51 และ 12.60 บาท ตอ
ผลผลิตนํ้านม 1 กิโลกรัม ตามลําดับ 
 สําหรับราคานํ้านมดิบที่ขายไดจะเปนไปตามคุณภาพนํ้านมดิบ พบวา ฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง 
TMR ไดรับราคานํ้านมดิบโคนมเฉลี่ยสูงสุด คือ 18.00 บาทตอกิโลกรัม รองลงมา คือ ฟารมที่ใหอาหาร
แบบ TMR และแบบแยกสวน โดยไดรับราคานํ้านมดิบโคนมเฉลี่ย 17.93 และ 17.75 บาทตอนํ้านม 1 
กิโลกรัม ตามลําดับ ทั้งน้ีฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR ไดรับผลตอบแทนตอนํ้านมดิบ 1 กิโลกรัมสูงสุด 
คือ 7.48 บาท รองลงมา คือ ฟารมที่ใหอาหารแบบแยกสวนและฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR คือ มีคา 
7.30  และ 5.34 บาท ตามลําดับ 
 เมื่อพิจารณาถึงรายไดสุทธิที่เกษตรกรไดรับหลังหักคาใชจายดานอาหาร พบวา ฟารมที่ใหอาหาร
แบบแยกสวนมีรายไดสุทธิเฉลี่ยสูงสุด คือ 100.69±86.52 บาทตอตัวตอวัน โดยมัธยฐานรายไดสุทธิมีคา 
56.34 บาทตอตัวตอวัน รองลงมา คือ ฟารมที่ใหอาหารแบบกึ่ง TMR มีรายไดสุทธิเฉลี่ย 85.48±63.57 
บาทตอตัวตอวัน โดยมัธยฐานรายไดสุทธิมีคา 95.15 บาทตอตัวตอวัน และฟารมที่ใหอาหารแบบ TMR มี
รายไดสุทธิเฉลี่ยตํ่าสุด คือ 66.42±16.57 บาทตอตัวตอวัน โดยมัธยฐานรายไดสุทธิมีคา 70.41 บาทตอตัว
ตอวัน ดังแสดงในตารางที่ 4.16  

ตารางท่ี 4.16 ผลตอบแทนของการจัดการใหอาหารโคนมของฟารมทดลอง 

รายการ       TMR        แยกสวน      ก่ึงTMR 

ปริมาณอาหารที่กิน (กก./ตัว/วัน) 36.00±4.77 32.97±7.09 35.59±4.39 

ตนทุนคาอาหาร (บาท/กก.) 4.48±1.28 3.86±0.68 3.33±0.57 

ผลผลิตนํ้านมที่ไดรบั (กก./ตัว/วัน) 12.45±2.03 11.99±1.39 11.42±1.69 

ตนทุนคาอาหารตอผลผลิตนํ้านม 1 กก. (บาท) 12.60±1.14 10.45±1.68 10.51±4.18 

ราคานํ้านมที่ขายไดเฉลี่ย (บาท/กก.) 17.93±0.49 17.75±0.49 18.00±0.09 

ผลตอบแทนตอนํ้านม 1 กก.* (บาท) 5.34±1.06 7.30±1.84 7.48±4.17 

รายไดสุทธิทีเ่กษตรกรไดรบั (บาท/ตัว/วัน)    

- ชวงรายไดสุทธิทีเ่กษตรกรไดรบั 49.85 -82.99 14.17 -187.21 21.91 -149.05 

- คาเฉลี่ยรายไดสุทธิที่เกษตรกรไดรบั 66.42±16.57 100.69±86.52 85.48±63.57 

- คามัธยฐานรายไดสุทธิทีเ่กษตรกรไดรบั 70.41 56.34 95.15 

* รายรับจากการขายนํ้านมทั้งหมด – รายจายคาอาหารทั้งหมด/ ผลผลิตนํ้านมทัง้หมดที่ไดรบั 
**รายรับจากการขายนํ้านมตอวัน –รายจายคาอาหารตอวัน/ จํานวนโครีดนม  
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ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นของเกษตรกรสมาชิกสหกรณโคนมไทยมิลคจํากัดตอการใหอาหาร TMR เลี้ยง
โคนมเพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพนํ้านมดิบโค 

การประชุมรายงานผลการใหอาหารแบบ TMR ของเกษตรกรผูมีสวนรวมจัดการทดลอง ตลอดจน
เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทั่วไป และผูที่มีสวนเกี่ยวของกบัการพฒันาและสงเสรมิการเลีย้งโคนม อาทิ ผูจัดการ
และคณะกรรมการสหกรณโคนมไทยมลิค จํากัด เจาหนาทีจ่ากกรมปศุสัตวและสํานักงานสหกรณการเกษตร 
จํานวน 50 ราย หลงัการช้ืแจงความเปนมาและวัตถุประสงคของการวิจัย พรอมทั้งรายงานผลการทดลองทีเ่กิด
ข้ึนกับผูเขารวมประชุม ไดเปดใหมีการแสดงความคิดเห็นตอการใชอาหารแบบ TMR เลีย้งโคนม ไดผลดังน้ี 

3.1 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอการใชอาหารแบบ TMR เลี้ยงโคนม 

ความคิดเห็นตอการใชอาหารแบบ TMR เลีย้งโคนมของเกษตรกรทีเ่ขารวมประชุมครัง้น้ี จําแนกเปน 
2 กลุมใหญ คือ เกษตรกรผูมสีวนรวมจัดการทดลอง และเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทั่วไป มรีายละเอียด ดังน้ี 

3.1.1 เกษตรกรผูมีสวนรวมจัดการทดลอง ในภาพรวมเกษตรกรผูดําเนินการทดลองใหอาหาร 
ทั้ง 3 รูปแบบ มีความพงึพอใจกับชนิดและรปูแบบของอาหารทีฟ่ารมใชเลี้ยงโคนม ตลอดจนผลตอบแทนที่
ไดรับจากรปูแบบการใชอาหารเลี้ยงโคนมของฟารม ทั้งน้ีเกษตรกรทกุรายจะยังคงใชชนิดและรปูแบบของ
อาหารที่ใชเลี้ยงโคนมของฟารมตอไป โดยแตละกลุมฟารมทดลองมีความคิดเหน็ตอการใชอาหาร TMR เลี้ยง
โคนม ดังน้ี 

- ฟารมที่ใชอาหารแยกสวน เกษตรกรทั้งหมดยังไมพรอมใชอาหาร TMR เน่ืองจากการ 
ใชอาหาร TMR ตองมกีารปรบัปรงุฟารม เกษตรกรยังไมมคีวามพรอมใชเงินลงทุนในการปรบัปรงุโรงเรือน 
และคอกโคตามที่ตองมีการจัดกลุมโคตามระดับการใหผลผลิตเพื่อการจัดการใหอาหาร TMR ตลอดจนการ
จัดหาและติดต้ังอปุกรณรดีนมใหม เปนตน ในขณะที่ตนทุนคาอาหาร TMR มีราคาแพง แตนํ้านมดิบโคนมยัง
มีราคาถูก ไมขยับราคาตามราคาอาหารสัตว นอกจากน้ีเกษตรกรบางรายยังไมพรอมใชอาหาร TMR เพราะ
ขาดแรงงาน โดยเกษตรกรใชแรงงานครัวเรอืนในการรดีนม การใหอาหารแบบแยกสวนมีความเหมาะสมกับ
การจัดการฝงูโครีดนมกบัแรงงานที่มอียูของฟารม หากใหอาหารแบบ TMR ซึ่งมีความรวดเร็ว จะทําให
เกษตรกรไมสามารถจัดการรดีนมโคนมไดทันเวลา 

- ฟารมที่ใชอาหารแบบ TMR มีความคิดเห็นวา ผลตอบแทนจากการใหอาหาร TMR  
น้ันจะมองแคราคาอาหารทีอ่าจมรีาคาแพงข้ึน หรือผลตอบแทนที่ไดรับจากการขายนํ้านมดิบเทาน้ันยังเปน
เหตุผลที่ไมเพียงพอและอาจไมถูกตอง ควรพิจารณาถึงผลตอบแทนในระยะยาวดวย เพราะการใชอาหาร TMR 
เลีย้งโคนม สามารถสังเกตไดวาโคนมมสีภาพรางกายทีส่มบรูณ ไมทรดุโทรม และมีประสทิธิภาพการสบืพันธุดี 
โดยโคนมของฟารมไมมีปญหาดานการผสมไมติด ทัง้น้ีคาดวานาจะเปนผลมาจากการกินอาหาร TMR ที่มี
โภชนะเพียงพอตอความตองการของโคนม แมวาผลจากการวิจัยจะแสดงวา อาหาร TMR มีตนทุนสงูและให
รายไดจากการขายนํ้านมดิบนอยกวา แตเมื่อพิจารณาถึงปญหาที่แมโคผสมไมติดทีห่ลายๆ ฟารมประสบ
ปญหา ทําใหฟารมสญูเสียรายไดและอาจตองมีการคัดทิ้งแมโค นับเปนความสญูเสียและสรางความเสียหาย
ตอธุรกจิฟารมมากกวา เกษตรกรจากฟารมทีใ่ชอาหาร TMR จงึยืนยันที่จะยังคงใชอาหาร TMR ตอไป 

- ฟารมที่ใชอาหารกึ่ง TMR เกษตรกรทั้งหมดใหความคิดเหน็วา เดิมใชอาหารแยกสวน  
และมั่นใจวาอาหารแยกสวนทีฟ่ารมใชเลี้ยงโคนมน้ันมีคุณภาพดีอยูแลว แตทราบวาอาหาร TMR มีคุณสมบัติ
ที่ดีสําหรบัใชเลี้ยงโคนม เพือ่เปนการปรบัปรุงเพิม่ประสิทธิภาพการผลิตของโคนมของฟารม ใหมปีรมิาณ
ผลผลิตนํ้านมและมเีน้ือนมเพิม่สงูข้ึน และยังตองการใหโคนมไดกินอาหารดีย่ิงข้ึน จึงไดใชอาหาร TMR เสริม
รวมกบัการใหอาหารแบบแยกสวน หรือเรียกวา การใหอาหารแบบกึ่ง TMR ทั้งน้ีฟารมไดทาํสูตรอาหารและ
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ผสมอาหารโคนมเอง เน่ืองจากสามารถหาแหลงวัตถุดิบอาหารสตัวที่มีคุณภาพดีและราคาถูก นอกจากจะลด
ตนทุนคาอาหารแลว ยังมีความมัน่ใจตอคุณภาพของอาหารที่ผสมใชเองในฟารม แตเกษตรกรบางรายใช
อาหาร TMR และอาหารขนของสหกรณเพือ่สะดวกตอการจัดการอาหารเลี้ยงโคนม โดยเกษตรกรจัดหาแหลง
อาหารหยาบเอง แมวาเกษตรกรจะมีความมัน่ใจตอการใหอาหารแบบกึ่ง TMR ของฟารม แตเกษตรกรกยั็ง
ตองการคําแนะนําในการปรับสูตรอาหารใหเหมาะสมกบัสภาพของโครีดนมของฟารม ซึง่การขาดแหลง
ใหบริการวิชาการในดานการจดัการอาหารเลี้ยงโคนมเปนอปุสรรคของฟารมในการพัฒนาเพิ่มผลผลิตและ
คุณภาพนํ้านมโคนม 

3.1.2 เกษตรกรผูเลีย้งโคนมท่ัวไป เกษตรกรสวนใหญไดรบัรูวา อาหาร TMR มีคุณภาพดีกวา 
อาหารแยกสวน โดยโคนมทีก่ินอาหาร TMR จะใหผลผลิตนํ้านมที่ดีและนํ้านมจะมีคุณภาพดี การใหอาหาร 
TMR จะชวยเพิม่ประสทิธิภาพการจัดการดานอาหารเลี้ยงโคนม คุณภาพอาหารมีความคงที่และลดเวลาการ
จัดการใหอาหาร การใหอาหาร TMR จะลดปญหาความขาดแคลนและคุณภาพที่ไมแนนอนของอาหารหยาบ 
อยางไรก็ดี เกษตรกรมีความคิดเห็นวา  

- การจัดหาและใหอาหารโคนมแบบแยกสวนน้ัน ไมไดใชเวลาและแรงงานทีแ่ตกตางไป 
จากการใหอาหาร TMR แตตรงกันขามหากใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนมจะใชเวลาและแรงงานในการรีดนม
มากกวา  

- การใชอาหาร TMR เลีย้งโคนมตองเสียคาใชจายในการปรบัปรงุฟารม เพราะตองมกีาร 
คัดและแยกโคนมตามระดับการใหนมเพือ่จดัการใหอาหาร น่ันหมายถึง ตองจัดสรางคอกและจดัหาอุปกรณรีด
นมแบบทอลําเลียง (Pipe line) แทนแบบถังเด่ียว (Bucket type) ซึ่งเกษตรกรสวนใหญไมมีความพรอม
และยังไมสนใจใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม ทั้งน้ีเกษตรกรพงึพอใจกบัการใหอาหารแบบแยกสวนและ
ผลตอบแทนที่ไดรบั 

3.2 ความคิดเห็นของผูมีสวนเก่ียวของกับการใหอาหารแบบ TMR เลี้ยงโคนม 

ความคิดเห็นของผูมสีวนเกี่ยวของจากหนวยงานดานกบัการสงเสรมิการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม 
ประกอบดวย สหกรณโคนมไทยมลิคและสํานักงานสหกรณการเกษตรจังหวัดสระบรุี มรีายละเอียด ดังน้ี 

3.2.1 สหกรณโคนมไทยมิลค ผูแทนสหกรณฯ ช้ีแจงวา  
- ดานการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม จากที่คณะกรรมการโคนมและผลิตภัณฑนม  

(Milk Board) กําหนดราคารับซื้อนํ้านมดิบโดยใชมาตรฐานคุณภาพนํ้านมดิบ ประกอบกับการเปนผูผลิต
นมโรงเรียนที่มีขอกําหนดดานคุณภาพนํ้านมดิบที่นํามาผลิตนมโรงเรียน จึงเปนนโยบายของสหกรณที่จะ
สงเสริมและสนับสนุนใหสมาชิกสามารถเลี้ยงโคนมใหมผีลผลิตเปนไปตามมาตรฐานดังกลาว การที่โคนม
จะใหผลผลิตและคุณภาพนํ้านมดิบที่ดีน้ัน จําเปนตองไดกินอาหารที่มีคุณภาพและปริมาณเพียงพอตอ
ความตองการ ดังน้ัน “อาหารแบบผสมรวม หรือ TMR” จงึเปนแนวทางทีส่หกรณฯ สงเสรมิใหเกษตรกร
สมาชิกนํามาใชเลี้ยงโคนม ซึ่งเปนโครงการที่ไดรบัการสนับสนุนจากรฐับาล โดยใหสหกรณโคนมเปน
ศูนยกลางการผลิตและจําหนายอาหาร TMR  

- ดานราคาอาหาร TMR สําหรับอาหาร TMR ที่สหกรณโคนมไทยมิลคผลิตน้ัน ม ี
หลายสูตรสําหรับใชเลี้ยงโคนมแตละชวงอายุการใหนํ้านม ในขณะที่วัตถุดิบดานพืชอาหารที่ใชทําอาหาร 
TMR น้ันสหกรณมีพื้นที่ปลูกหญาขนาดใหญเพื่อใชเปนอาหารหยาบในสูตรอาหาร ดังน้ันราคาอาหาร 
TMR ของสหกรณจงึมรีาคาถูกเมื่อเทียบกับพื้นที่เลี้ยงโคนมอื่นๆ  
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- ดานการปรับปรงุฟารมสําหรบัรองรบัการใชอาหาร TMR เลีย้งโคนม สหกรณได 
สนับสนุนเงินทุนโดยมโีครงการใหสินเช่ือเพื่อปรบัปรุงฟารมสําหรับการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม รวมทัง้
มีโครงการการจัดหาโคสาวทดแทน เพื่อเปนการสนับสนุนใหเกษตรกรลดเวลาเลี้ยงลกูโคจนถึงระยะใหนม ซึง่
คาดวาจะเปนสวนชวยเพิ่มประสิทธิภาพฝงูโครีดนมของฟารมของเกษตรกร ตามนโยบายรฐัดานสงเสริมและ
สนับสนุนเพิม่ขีดความสามารถดานการแขงขันใหเกษตรกรสามารถเพิม่ผลผลิตนํ้านมดิบของประเทศ 

3.2.2 สํานักงานสหกรณการเกษตรจังหวัดสระบุรี มหีนาทีเ่กีย่วของกบัการสงเสริมและสนับ 
สนุนกจิกรรมของสหกรณ โดยสหกรณโคนมกเ็ปนหน่ึงสหกรณในความรบัผิดชอบ ทั้งน้ีสํานักงานสหกรณฯ ก็
มีการศึกษาและเกบ็ขอมลูผลของการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม โดยมีการเกบ็รวบรวมขอมูลในระยะเวลา 1 ป 
ขณะน้ีอยูในระหวางการดําเนินงาน สาํหรบัขอคิดเห็นของเกษตรกรที่ใชอาหาร TMR ชวยทําใหโคนมมีสภาพ
รางกายสมบรูณและมีประสทิธิภาพการสบืพันธุที่ดี เปนประเด็นที่นาสนใจและควรทีส่ถาบันการศึกษาซึ่งมี
ความพรอมสงูนาจะทําการศึกษาวิจยั 
 

3.3 แนวทางการพัฒนาการใชอาหาร TMR เพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพนํ้านมดิบโค 

จากขอคิดเห็นของผูเขารวมประชุมในการใชอาหาร TMR เลีย้งโคนม ตลอดจนความคิดเหน็ของผูมี
สวนเกี่ยวของกบัการสงเสริมการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม สามารถสรปุปญหาและอุปสรรคของการใชอาหาร 
TMR ของเกษตรกร และทีป่ระชุมไดเสนอแนวทางพฒันาการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนมเพื่อเพิม่ปริมาณ
ผลผลิตและคุณภาพนํ้านมโค ดังน้ี 

3.3.1 ปญหาและอุปสรรคของการใชอาหาร TMR ของเกษตรกร จากขอคิดเห็นของเกษตรกร 
ที่เขารวมประชุมทั้งจากฟารมที่รวมทดลองและเกษตรกรทั่วไปถึงปญหาและอปุสรรคของการใชอาหาร TMR 
สามารถสรปุไดดังน้ี 

1) ดานคุณภาพอาหาร TMR เกษตรกรรับรูวา อาหาร TMR ใหคุณคาทางโภชนาการที่ดี  
ชวยเพิ่มปริมาณและคุณภาพนํ้านมดิบโคนม แตผลของอาหารตอประสิทธิภาพการสืบพันธุของแมโคนม เชน 
ทําใหไมมีปญหาผสมไมติดน้ัน เกษตกรตองการขอมลูยืนยันทีชั่ดเจน เพือ่ประกอบการตัดสินใจใชอาหาร TMR 
หากอาหาร TMR สามารถชวยใหแมโคมีการผสมติดดีข้ึนกจ็ะจงูใจใหเกษตรกรใชอาหาร TMR เลี้ยงโครีดนม 

2) ดานราคาอาหาร TMR เกษตรกรมีความคิดเหน็วา อาหาร TMR มีราคาแพง หากใช 
อาหาร TMR เลีย้งโคนม จะทําใหมีตนทุนคาอาหารเพิม่ข้ึน แตผลตอบแทนจากผลผลิตนํ้านมที่ไดรบัยังไม
คุมคากับตนทุนที่เพิม่ข้ึน 

3) ดานความพรอมของฟารมในการใชอาหาร TMR เกษตรกรมคีวามคิดเห็นวา หากใช 
อาหาร TMR ตองมีการปรับปรุงฟารมโดยเฉพาะตองใชเงินลงทุนสงูในการปรับปรุงดานโรงเรือนและอปุกรณ
รีดนมแบบทอลําเลียง (Pipe line) การรีดนมแบบทอลําเลียงมีประสทิธิภาพสูงและใชเวลาสั้น แตจะเปน
ปญหาตอเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมที่มีขอจํากัดดานแรงงาน ตลอดจนตองมีการจัดกลุมระดับการใหผลผลิตนํ้านม
ของโคนม ซึ่งเปนเรือ่งยุงยากตอการจัดการเลีย้งดูและการรีดนม 

3.3.2 แนวทางการพัฒนาการใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม เกษตรกรผูเขารวมประชุม ตลอดจน 
ผูมสีวนเกี่ยวของกบัการสงเสริมการใชอาหาร TMR เลีย้งโคนม ไดรวมกนัสรปุแนวทางการพฒันาการใชอาหาร 
TMR เลี้ยงโคนมเพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพนํ้านมดิบโค ดังน้ี 

1) จัดการอบรมใหความรูที่เกี่ยวกับอาหาร TMR และความรูที่เกี่ยวของกับโคนมอยาง 
ตอเน่ือง นอกจากน้ีควรมกีารใหคําแนะนําทางวิชาการเพื่อแกปญหาของฟารม เชน 
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- ปญหาดานประสิทธิภาพการผลิตของโคนม โดยเฉพาะปญหาการผสมไมติด เพื่อใหโคให
ผลผลิตที่มปีระสิทธิภาพที่มากย่ิงข้ึน และเกษตรกรจะไดมีรายไดเพิ่มข้ึน  

- ปญหาดานสูตรอาหารที่เหมาะสมกับสภาพโครีดนม ควรมนัีกวิชาการใหบริการคําปรึกษา
และแนะนําดานสูตรอาหารและการใหอาหารที่ใชเลี้ยงโคนม เพื่อใหไดสูตรอาหารที่ดี  
เหมาะสมกับสภาพโครีดนมและมรีาคาถูก 

2) ลดตนทุนคาอาหาร TMR  โดยสหกรณควรหาวิธีการจัดการลดตนทุนในการผลิตอาหาร  
TMR เพื่อใหอาหารมรีาคาทีเ่หมาะสมและจงูใจใหเกษตรกรจดัหาไปใชเลี้ยงโคนม 

3) ควรมกีารศึกษาวิจยัผลของการใชอาหาร TMR ตอประสิทธิภาพการสืบพนัธุ หากอาหาร  
TMR สามารถชวยเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธุโดยเฉพาะชวยใหแมโคนมมีอัตราการผสมติดสงู ก็จะสามารถ
จูงใจใหเกษตรกรหันมาใชอาหาร TMR เลี้ยงโคนม เพราะการลงทุนใชอาหาร TMR จะใหความคุมคา 
นอกจากจะมผีลตอปริมาณและคุณภาพนํ้านมของโคนมแลว ยังชวยทําใหแมโคนมมปีระสทิธิภาพการ
สืบพันธุที่ดี ลดความสญูเสียดานปญหาผสมไมติดของแมโคนม 

4) เพิม่ราคานํ้านมที่มีคุณภาพใหสอดคลองกบัตนทนุการผลิต เพือ่จงูใจใหเกษตรกรลงทุนใช 
อาหาร TMR




